
Männer

Pl. St Nr Name Jg. LV Verein Zeit-N Zeit-B Nat.

1 555 Jan Fitschen 1977 Westfalen TV Wattenscheid 01 1:03:22 1:03:22 GER

2 62 Philipp Pflieger 1987 Bayern LG Telis Finanz Regensburg 1:04:11 1:04:11 GER

3 31 Vitaliy Rybak 1980 Nordrhein ART Düsseldorf 1:06:25 1:06:26 UKR

4 45 Tobias Schreindl 1988 Bayern LG Aichach 1:06:26 1:06:27 GER

5 93 Tim-Arne Sidenstein 1989 Westfalen SG Wenden 1:06:36 1:06:37 GER

6 78 Jens Nerkamp 1989 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel 1:06:44 1:06:44 GER

7 14 Jonas Koller 1993 Bayern LG Telis Finanz Regensburg 1:06:59 1:07:00 GER

8 60 Maximilian Meingast 1986 Bayern LG Stadtwerke München 1:07:13 1:07:13 GER

9 37 Marc Ocklenburg 1985 Nordrhein Ayyoteam Essen 1:07:28 1:07:28 GER

10 530 Badhane Gamachu 1989 Bayern Bayreuther Turnerschft 1:07:39 1:07:40 GER

11 32 Karol  Grunenberg 1987 Nordrhein ASV Duisburg 1:07:42 1:07:42 GER

12 92 Alexander Henne 1985 Westfalen SG Wenden 1:07:45 1:07:46 GER

13 134 Holger Freudenberger 1977 Württemberg TSG Heilbronn 1:08:00 1:08:01 GER

14 96 Frank Schauer 1989 Sachsen-Anhalt Sportclub Magdeburg 1:08:07 1:08:07 GER

15 95 Markus Weiß-Latzko 1984 Württemberg Sparda-Team Rechberghausen 1:08:15 1:08:16 GER

16 58 Johann Hillebrand 1979 Bayern LG Stadtwerke München 1:08:18 1:08:19 GER

17 51 Christian Schmitz 1983 Rheinland LG Maifeld-Pellenz 1:08:22 1:08:23 GER

18 7 Karsten Meier 1991 Niedersachsen LG Braunschweig 1:08:58 1:09:00 GER

19 89 Christian Biele 1983 Westfalen SG Wenden 1:09:08 1:09:09 GER

20 108 Jens Ziganke 1988 Württemberg VFB LC Friedrichshafen 1:09:34 1:09:35 GER

21 61 Jan Müller 1981 Bayern LG Stadtwerke München 1:09:38 1:09:40 GER

22 135 Jonathan Harre 1976 Württemberg TSG Heilbronn 1:09:56 1:09:56 GER

23 68 Daniel Schmidt 1986 Nordrhein LT DSHS Köln 1:09:58 1:09:58 GER

24 34 Bob Greis 1988 Nordrhein ASV Köln 1:09:59 1:10:01 LUX

25 162 Marco Schwab 1970 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel 1:10:08 1:10:08 GER

26 18 Alexander Bock 1992 Rheinland Post-Sportverein Trier 1:10:08 1:10:09 GER

27 107 Andreas Winterholler 1983 Nordrhein TV Refrath 1:10:10 1:10:11 GER

28 12 Fabian Alraun 1991 Bayern LG Telis Finanz Regensburg 1:10:22 1:10:23 GER

29 88 Jamal Sanhaji 1988 Hessen SF Blau-Gelb Marburg 1:10:40 1:10:40 MAR

30 90 Sven Daub 1981 Westfalen SG Wenden 1:10:46 1:10:48 GER

31 102 Thomas Tremmel 1984 Westfalen TuS Deuz 1:10:52 1:10:53 GER

32 106 Pascal Meißner 1983 Nordrhein TV Refrath 1:11:13 1:11:14 GER

33 132 Thomas Bruns 1978 Niedersachsen SV Union Meppen e.V. 1:11:13 1:11:15 GER

34 53 Michael Ruhe 1986 Westfalen LG Olympia Dortmund 1:11:24 1:11:28 GER

35 43 Dominik Mages 1980 Bayern LAC Quelle Fürth 1:11:27 1:11:29 GER

36 72 Stefan Andoc 1984 Rheinland Post-Sportverein Trier 1:11:30 1:11:32 GER

37 116 Achim Tholen 1977 Nordrhein LC Phönix Geilenkirchen 1:11:29 1:11:32 GER

38 103 Simon Dahl 1987 Nordrhein TV Refrath 1:11:32 1:11:33 GER

39 13 Jonas Fischer 1993 Bayern LG Telis Finanz Regensburg 1:11:34 1:11:35 GER

40 159 Solomon Böhme 1970 Berlin OSC Berlin 1:11:39 1:11:40 GER

41 125 Rudolf von Grot 1974 Hessen Skills 04 Frankfurt 1:11:42 1:11:43 GER

42 52 Knut Höhler 1983 Westfalen LG Olympia Dortmund 1:11:58 1:12:01 GER

43 142 Uwe Friedrich 1972 Sachsen Chemnitzer PSV 1:12:03 1:12:05 GER

44 164 Dietmar Bier 1970 Rheinland Trierer Stadtlauf e.V. 1:12:35 1:12:37 GER

45 109 Karsten Kruck 1978 Nordrhein ASV Duisburg 1:12:38 1:12:39 GER

46 28 Mussa Hudrog 1984 Nordrhein Aachener TG 1:12:50 1:12:53 GER
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Pl. St Nr Name Jg. LV Verein Zeit-N Zeit-B Nat.

47 147 Andreas Heimel 1972 Hessen LC Olympia Wiesbaden 1:12:55 1:12:57 GER

48 91 Tobias Dreier 1983 Westfalen SG Wenden 1:13:00 1:13:02 GER

49 6 Christoph Uphues 1993 Nordrhein LAZ Rhede 1:13:06 1:13:07 GER

50 140 Muharrem Yilmaz 1971 Nordrhein Ayyoteam Essen 1:13:11 1:13:12 TUR

51 22 Andreas Theobald 1993 Rheinland Post-Sportverein Trier 1:13:13 1:13:15 GER

52 145 Marco Ronkel 1972 Niedersachsen Garbsener SC 1:13:15 1:13:18 GER

53 191 Fabian Lafrenz 1966 Württemberg LG Neckar-Enz 1:13:18 1:13:19 GER

54 535 Patrick Heim 1972 Rheinland LG Bernkastel-Wittlich 1:13:16 1:13:21 GER

55 170 Frank Briesenick 1982 Nordrhein TuS Köln rrh. 1:13:23 1:13:26 GER

56 98 Michael Batz 1986 Bayern TSG 08 Roth 1:13:27 1:13:30 GER

57 123 Oleg Rantzow 1977 Schleswig-
Holstein

SG TSV Kronshagen/Kieler TB 1:13:30 1:13:31 GER

58 9 Tim Sporkmann 1991 Westfalen LG Dorsten 1:13:31 1:13:33 GER

59 219 Martin Koller 1966 Nordrhein TV Refrath 1:13:34 1:13:35 GER

60 122 Michael Wagner 1976 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel 1:13:37 1:13:38 GER

61 40 Necat Basak 1987 Hessen FV Wallau 1:13:39 1:13:42 GER

62 190 Michael Kimmann 1966 Württemberg LG Neckar-Enz 1:13:45 1:13:48 GER

63 104 Torben Kirchner 1987 Nordrhein TV Refrath 1:13:53 1:13:54 GER

64 2 Patric Meinike 1992 Nordrhein ASV Duisburg 1:13:53 1:13:56 GER

65 94 Johannes Großkopf 1986 Württemberg Sparda-Team Rechberghausen 1:13:55 1:13:58 GER

66 124 Albert Christian 1978 Hessen Skills 04 Frankfurt 1:14:04 1:14:06 GER

67 201 Sven Kersten 1968 Berlin OSC Berlin 1:14:06 1:14:07 GER

68 65 Martin Wallebohr 1983 Rheinland LG Vulkaneifel 1:14:05 1:14:09 GER

69 73 Philipp Klaeren 1988 Rheinland Post-Sportverein Trier 1:14:07 1:14:10 GER

70 74 Martin Müller 1990 Rheinland Post-Sportverein Trier 1:14:22 1:14:24 GER

71 57 Benjamin Thürer 1987 Baden LG Region Karlsruhe 1:14:24 1:14:28 GER

72 25 Alexander Brämer 1982 Westfalen 1. Tri-Club Paderborn 1986 e.V. 1:14:34 1:14:38 GER

73 112 Philippe Abraham 1976 Nordrhein LAC THG Kettwig 1:14:48 1:14:51 GER

74 67 Julian Mutterer 1988 Nordrhein LT DSHS Köln 1:14:57 1:15:00 GER

75 54 Zakaria Talbi 1983 Westfalen LG Olympia Dortmund 1:15:09 1:15:14 GER

76 79 Janko Raab 1984 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel 1:15:15 1:15:18 GER

77 196 Peter Kozlowski 1965 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:15:22 1:15:23 GER

78 114 Benedikt Nolte 1978 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg 1:15:19 1:15:26 GER

79 151 Marco Kolmorgen 1971 Schleswig-
Holstein

LG Neumünster 1:15:27 1:15:28 GER

80 217 Dirk Heuschen 1964 Nordrhein TV Refrath 1:15:29 1:15:32 GER

81 160 Axel Dumann 1972 Berlin OSC Berlin 1:15:31 1:15:32 GER

82 115 René Spanier 1977 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg 1:15:31 1:15:34 GER

83 10 Lucas Zens 1992 Westfalen LG Dorsten 1:15:39 1:15:41 GER

84 200 Erwin Zachmann 1966 Bayern Mannschaft ohne Namen 1:15:37 1:15:41 GER

85 1 Gero Pietsch 1992 Nordrhein Aachener TG 1:15:41 1:15:44 GER

86 193 Arnd Bader 1966 Nordrhein LG Remscheid 1:15:46 1:15:49 GER

87 5 Marius Trompetter 1991 Nordrhein ASV Köln 1:15:48 1:15:52 GER

88 105 Moritz Kufferath 1979 Nordrhein TV Refrath 1:15:51 1:15:55 GER

89 110 Arne Westphal 1977 Niedersachsen Garbsener SC 1:15:56 1:15:59 GER

90 21 Lukas Theis 1993 Rheinland Post-Sportverein Trier 1:15:59 1:16:00 GER

91 547 Marcus Mattner 1969 Hessen LG Eder 1:16:01 1:16:06 GER
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92 126 Alessandro Collerone 1976 Württemberg Sparda-Team Rechberghausen 1:16:16 1:16:19 GER

93 173 Manuel Skopnik 1972 Nordrhein TV Refrath 1:16:16 1:16:20 GER

94 194 Stefan Hauptmann 1968 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:16:17 1:16:21 GER

95 212 Ulrich Christmann 1965 Westfalen Tri Speed Marienfeld 1:16:27 1:16:31 GER

96 4 Lukas Schommers 1993 Nordrhein ASV Köln 1:16:37 1:16:41 GER

97 71 Dennis Lauterschlag 1985 Niedersachsen Lüneburger SV 1:16:44 1:16:50 GER

98 66 Julius Helm 1982 Nordrhein LT DSHS Köln 1:16:51 1:16:55 GER

99 113 Marcel Dr. Frank 1978 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg 1:16:57 1:16:59 GER

100 195 Carl Hierl 1965 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:17:16 1:17:19 GER

101 70 Torsten Heitmann 1986 Niedersachsen Lünebuger SV 1:17:20 1:17:25 GER

102 168 Andreas Senner 1969 Westfalen TuS Deuz 1:17:26 1:17:28 GER

103 144 Robin Dörrie 1969 Niedersachsen Garbsener SC 1:17:43 1:17:45 GER

104 545 Volker Seipp 1970 Hessen LG Eder 1:17:58 1:18:04 GER

105 141 Selanet Celik 1967 Nordrhein Ayyoteam Essen 1:18:04 1:18:05 TUR

106 189 Klaus Kaps 1966 Württemberg LG Neckar-Enz 1:18:18 1:18:21 GER

107 176 Heiko Özaykut 1972 Hessen TV Waldstraße Wiesbaden 1:18:26 1:18:28 GER

108 225 Detlef Jahner 1964 Nordrhein Wiehltaler Leichtathletik Club 1981 e.V. 1:18:35 1:18:36 GER

109 186 Christoph Niemann 1968 Nordrhein LG Gummersbach 1:18:50 1:18:55 GER

110 165 Ralf Schweiker 1973 Württemberg TSG Heilbronn 1:19:03 1:19:05 GER

111 220 Sasa Perisic 1967 Nordrhein TV Refrath 1:19:08 1:19:13 SRB

112 133 Salvatore Di Vincenzo 1976 Württemberg TSG Heilbronn 1:19:32 1:19:34 GER

113 137 Marc Börkey 1975 Hessen TV Waldstraße Wiesbaden 1:19:33 1:19:35 GER

114 121 Dennis Ulbrich 1978 Niedersachsen Lüneburger SV 1:19:34 1:19:40 GER

115 154 Neumann Ingo 1971 Rheinland LG Rhein-Wied 1:19:40 1:19:42 GER

116 83 Christian Werth 1985 Nordrhein Remscheider Schwimmverein 1:19:50 1:19:53 GER

117 174 Ralf Teicher 1969 Nordrhein TV Refrath 1:20:06 1:20:09 GER

118 36 Issa Harrou 1979 Nordrhein Ayyoteam Essen 1:20:11 1:20:12 GER

119 534 Thomas Koch 1976 Rheinland LG Bernkastel-Wittlich 1:20:13 1:20:18 GER

120 531 Stefan Schmitt 1964 Rheinland LG Bernkastel-Wittlich 1:20:22 1:20:28 GER

121 127 Michael Digel 1977 Württemberg Sparda-Team Rechberghausen 1:20:28 1:20:31 GER

122 26 Thomas Camminady 1989 Nordrhein Aachener TG 1:20:35 1:20:38 GER

123 3 Roman Kemmerling 1992 Nordrhein ASV Köln 1:20:36 1:20:40 GER

124 80 Paul Skalski 1981 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel 1:20:42 1:20:45 GER

125 546 Sven Schröder 1970 Hessen LG Eder 1:20:39 1:20:45 GER

126 203 Harald Gläßer 1968 Nordrhein Sportgemeinschaft Zons 1:20:42 1:20:48 GER

127 155 Bielen Markus 1969 Rheinland LG Rhein-Wied 1:20:59 1:21:05 GER

128 209 Ralf Paulus 1968 Hessen SV Blau-Weiß Dodenhausen 1:21:18 1:21:23 GER

129 166 Thomas Lukes 1973 Hessen TSV Obervorschütz 1:21:30 1:21:32 GER

130 157 Pulger Stefan 1966 Rheinland LG Rhein-Wied 1:21:27 1:21:33 GER

131 444 Egemen Altinova 1970 Nordrhein Ayyoteam Essen 1:21:43 1:21:47 GER

132 156 Marc Sülzen 1971 Rheinland LG Rhein-Wied 1:21:54 1:22:00 GER

133 171 Thorsten Wienecke 1971 Nordrhein TuS Köln rrh. 1:22:02 1:22:05 GER

134 175 Heiko Wilmes 1969 Nordrhein TV Refrath 1:22:07 1:22:12 GER

135 158 Jürgen Teicher 1969 Westfalen LSF Werne 1:22:11 1:22:17 GER

136 100 Pascal Schäfer 1986 Württemberg TSG Heilbronn 1:22:14 1:22:18 GER

137 197 Walter Stich 1961 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:22:20 1:22:25 GER

Stand: 14.04.2013 14:20:59 www.time2finish.de Seite 3 / 4

Deutsche Halbmarathon-Meisterschaften 2013
am 14. April 2013 in Bergisch Gladbach - Refrath

Hauptwertung Lauf 1 MÄNNER



Männer

Pl. St Nr Name Jg. LV Verein Zeit-N Zeit-B Nat.

138 542 Tim Schroer 1994 Westfalen LG Dorsten 1:22:23 1:22:30 GER

139 206 Jörg Wagner 1965 Nordrhein SSG Königswinter 1:22:49 1:22:54 GER

140 146 Jürgen Macke 1965 Niedersachsen Garbsener SC 1:22:59 1:23:04 GER

141 136 Jan Schäfer 1977 Hessen TSV Obervorschütz 1:23:10 1:23:17 GER

142 130 Normen Stiebig 1977 Hessen SV Blau-Weiß Dodenhausen 1:23:24 1:23:30 GER

143 199 Andy Eisele 1964 Baden LSG Karlsruhe 1:23:57 1:24:01 GER

144 56 Karsten Pawellek 1981 Westfalen LG Opelaner Bochum 1:24:31 1:24:36 GER

145 138 Dirk Isaac 1969 Nordrhein Aachener TG 1:24:53 1:25:00 GER

146 139 Tamer Gökoglan 1971 Nordrhein Ayyoteam Essen 1:25:34 1:25:38 TUR

147 15 Simon Vogt 1993 Nordrhein LKD Düsseldorf 1:26:08 1:26:12 GER

148 223 Hans-Peter Landsberg 1966 Nordrhein VfL Engelskirchen 1:26:43 1:26:51 GER

149 226 Jörg Mauter 1965 Nordrhein Wiehltaler Leichtathletik Club 1981 e.V. 1:26:48 1:26:56 GER

150 224 Bernd Bodens 1967 Nordrhein VSV Grenzland Wegberg 1:27:47 1:27:54 GER

151 149 Georgios Keloudis 1969 Nordrhein LG Gummersbach 1:28:21 1:28:29 GRE

152 117 André Grube 1974 Nordrhein LG Gummersbach 1:28:43 1:28:51 GER

153 188 Steffen Voß 1968 Nordrhein LG Gummersbach 1:28:44 1:28:51 GER

154 187 Dominique Rocheteau 1965 Nordrhein LG Gummersbach 1:28:44 1:28:52 FRA

155 172 Irek Meyer 1971 Nordrhein TV Refrath 1:29:16 1:29:22 GER

156 38 Sadik Sahin 1974 Nordrhein Ayyoteam Essen 1:30:17 1:30:21 GER

157 215 Christoph Schmid 1964 Hessen TSV Obervorschütz 1:30:37 1:30:44 GER

158 152 Stefan Geiß 1971 Westfalen LG Opelaner Bochum 1:30:39 1:30:45 GER

159 129 Oliver Seiwert 1974 Hessen SV Blau-Weiß Dodenhausen 1:30:44 1:30:50 GER

160 204 Thomas Mauel 1965 Nordrhein SSG Königswinter 1:30:51 1:30:57 GER

161 218 Michael  Jacob 1965 Nordrhein TV Refrath 1:32:12 1:32:19 GER

162 39 Andre Schieffer 1980 Nordrhein Brühler TV 1879 1:32:26 1:32:30 GER

163 178 Frank Stinn 1970 Nordrhein VfL Engelskirchen 1:32:26 1:32:33 GER

164 213 Ulrich Birkhahn 1964 Hessen TSV Obervorschütz 1:32:32 1:32:40 GER

165 214 Hermann Kilian 1965 Hessen TSV Obervorschütz 1:32:34 1:32:40 GER

166 119 Stefen Rosenträger 1975 Westfalen LG Opelaner Bochum 1:32:46 1:32:52 GER

167 207 Roland Segers 1964 Westfalen SUS Schalke 96 1:34:41 1:34:47 GER

168 183 Jochen Alhäuser 1967 Nordrhein Lauf-Club Duisburg 1:35:42 1:35:49 GER

169 167 Andreas Oster 1969 Westfalen TuS Deuz 1:37:21 1:37:29 GER

170 128 Jens Bornmann 1975 Hessen SV Blau-Weiß Dodenhausen 1:38:42 1:38:48 GER

171 192 Burkhard Seeger 1966 Westfalen LG Opelaner Bochum 1:53:22 1:53:29 GER
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1 415 Eleni Gebrehiwot 1984 Westfalen TV Wattenscheid 01 1:13:15 1:13:15 GER

2 394 Carolin Aehling 1989 Bayern LG Telis Finanz Regensburg 1:15:42 1:15:42 GER

3 389 Maike Schön 1989 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg 1:16:21 1:16:22 GER

4 438 Cornelia Schindler 1976 Berlin SCC Berlin 1:16:50 1:16:50 GER

5 431 Steffi Volke 1976 Bayern LG Telis Finanz Regensburg 1:16:56 1:16:57 GER

6 424 Christl Viebahn 1976 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg 1:18:24 1:18:25 GER

7 442 Sandra Klein 1974 Westfalen SG Wenden 1:18:44 1:18:44 GER

8 436 Silke Optekamp 1978 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel 1:18:54 1:18:55 GER

9 375 Melanie Stemper 1991 Nordrhein TSV Bayer 04 Leverkusen 1:19:12 1:19:12 GER

10 392 Perrin Claire 1985 Bayern LG Stadtwerke München 1:19:17 1:19:17 GER

11 430 Susanne Schulze 1975 Bayern LG Telis Finanz Regensburg 1:19:44 1:19:45 GER

12 437 Sandra Boitz 1974 Sachsen SC DHfK Leipzig 1:20:04 1:20:04 GER

13 423 Sonja von Opel 1976 Bayern LAG Mittlere Isar 1:20:41 1:20:42 GER

14 426 Nicole Krinke 1978 Niedersachsen LG Nienburg 1:20:46 1:20:47 GER

15 421 Heike Alaimo 1974 Saarland Grojos LTF Elversberg 1:21:23 1:21:27 GER

16 374 Isabel Leibfried 1991 Württemberg TSG Heilbronn 1:22:10 1:22:10 GER

17 408 Rebekka Otterbach 1986 Westfalen TuS Deuz 1:22:15 1:22:16 GER

18 405 Tinka Uphoff 1983 Hessen Spiridon Frankfurt 1:22:17 1:22:17 GER

19 452 Birgitt Bohn 1971 Hessen Spiridon Frankfurt 1:23:14 1:23:15 GER

20 453 Anke Holljesiefken 1973 Hessen Spiridon Frankfurt 1:23:17 1:23:17 GER

21 541 Veronika Ulrich 1968 Hessen LG Neu-Isenburg-Heusenstamm 1:24:04 1:24:05 GER

22 377 Annika Gomell 1991 Westfalen USC Bochum 1:24:43 1:24:43 GER

23 407 Caprice Giehl 1982 Westfalen TuS Deuz 1:25:05 1:25:10 GER

24 422 Viola Schäffer 1974 Bayern LAG Mittlere Isar 1:25:18 1:25:19 GER

25 462 Silke Schäpers 1970 Nordrhein TV Refrath 1:25:28 1:25:30 GER

26 418 Sandra Heinrichs 1973 Nordrhein Aachener TG 1:25:33 1:25:33 GER

27 369 Anna Prieske 1991 Württemberg LAV Stadtwerke Tübingen 1:25:48 1:25:48 GER

28 390 Sarah Giebl 1990 Hessen LG Neu-Isenburg-Heusenstamm 1:25:56 1:25:56 GER

29 429 Petra Stöckmann 1974 Bayern LG Stadtwerke München 1:26:20 1:26:24 GER

30 372 Nora Schmitz 1992 Rheinland Post-Sportverein Trier 1:26:24 1:26:25 GER

31 404 Hanna Rühl 1986 Hessen Spiridon Frankfurt 1:26:29 1:26:30 GER

32 428 Julia Scholz 1978 Bayern LG Stadtwerke München 1:26:29 1:26:33 GER

33 427 Yvonne Kleiner 1974 Bayern LG Stadtwerke München 1:26:54 1:26:58 GER

34 373 Jennifer Durst 1991 Württemberg TSG Heilbronn 1:27:02 1:27:02 GER

35 388 Marlen Günther 1983 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg 1:27:20 1:27:20 GER

36 469 Marcela Loza Hilares 1965 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:27:25 1:27:28 GER

37 379 Lea Böhmer 1984 Nordrhein Aachener TG 1:27:28 1:27:31 GER

38 470 Barbara Stich 1966 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:27:41 1:27:47 GER

39 432 Simone Kohler 1976 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:28:05 1:28:09 GER

40 455 Dr. Karin Schenk 1973 Hessen Spiridon Frankfurt 1:28:21 1:28:22 GER

41 409 Linda Schäfer 1985 Westfalen TuS Deuz 1:28:21 1:28:31 GER

42 481 Marion Hebding 1968 Baden TV Rheinau 1893 1:28:32 1:28:33 GER

43 505 Irmgard Leibl 1962 Bayern TV Geiselhöring 1:28:51 1:28:57 GER

44 517 Christine Sachs 1957 Bayern TV Geiselhöring 1:28:50 1:28:58 GER

45 378 Irene Basten 1984 Nordrhein Aachener TG 1:29:03 1:29:05 GER

46 461 Anja Kaufmann 1969 Nordrhein TV Refrath 1:29:02 1:29:06 GER
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47 450 Kerstin Schier 1972 Sachsen SC DHfK Leipzig 1:29:43 1:29:46 GER

48 460 Silke Niehues 1972 Nordrhein TUSEM Essen 1:29:51 1:29:57 GER

49 368 Sylvie Müller 1991 Hessen ASC Darmstadt 1:30:04 1:30:05 GER

50 410 Katharina Schäfers 1984 Westfalen TuS Deuz 1:30:22 1:30:32 GER

51 529 Gabriele Artmann 1971 Niedersachsen Post-SV Holzminden 1:30:46 1:30:53 GER

52 509 Gabriele Célette 1956 Saarland LC Rehlingen 1:30:55 1:31:01 GER

53 385 Anna Hösl 1990 Bayern LAG Mittlere Isar 1:31:14 1:31:15 GER

54 543 Claudia Mordas 1966 Nordrhein Tusem Essen 1:31:13 1:31:18 GER

55 402 Stefanie Bröcher 1986 Westfalen SG Wenden 1:31:24 1:31:27 GER

56 491 Edeltraut Musiol 1962 Berlin OSC Berlin 1:31:28 1:31:33 GER

57 412 Gresia-Grace Shimaneni 1989 Westfalen TuS Deuz 1:31:38 1:31:38 GER

58 459 Gabi Müller-Scherzant 1969 Westfalen TuS Deuz 1:32:49 1:32:52 GER

59 403 Ina Rademacher 1988 Westfalen SG Wenden 1:33:32 1:33:36 GER

60 463 Melanie Kroniger 1970 Westfalen USC Bochum 1:34:09 1:34:15 GER

61 433 Katharina Machura 1977 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:34:32 1:34:37 GER

62 500 Jutta Bido 1961 Westfalen SUS Schalke 96 1:34:34 1:34:42 GER

63 498 Claudia Niemeyer 1962 Nordrhein SG Neukirchen-Hülchrath 1:34:39 1:34:46 GER

64 515 Anne Holtkötter 1958 Westfalen LSF Münster 1:34:45 1:34:50 GER

65 486 Elke Saalbach 1962 Westfalen LC Rapid Dortmund 1:35:01 1:35:04 GER

66 456 Tanja Janßen 1969 Westfalen SUS Schalke 96 1:35:16 1:35:22 GER

67 457 Andrea Beranek 1970 Hessen TSV Obervorschütz 1:35:43 1:35:51 GER

68 406 Lena Wieland 1986 Württemberg TherapieReha Bottwartal e.V. (2179) 1:36:00 1:36:08 GER

69 445 Ümran Demir 1972 Nordrhein Ayyoteam Essen 1:36:13 1:36:20 GER

70 532 Carola Rentergent 1963 Nordrhein Sportgemeinschaft Zons 1:36:20 1:36:30 GER

71 380 Anne-Therese Körtgen 1981 Nordrhein Aachener TG 1:36:55 1:36:58 GER

72 468 Sabine Papendick 1968 Nordrhein LG Remscheid 1:37:10 1:37:17 GER

73 411 Anna Schneider 1990 Westfalen TuS Deuz 1:37:17 1:37:25 GER

74 472 Eva Schönefeld 1968 Westfalen LSF Münster 1:37:35 1:37:41 GER

75 522 Marie-Luise Stürtz 1950 Nordrhein SFD 75 Düsseldorf 1:37:35 1:37:43 GER

76 508 Cornelia Kronenberg 1954 Nordrhein LC Keulen & Keuler 1:37:35 1:37:43 GER

77 507 Anne Fischer 1955 Niedersachsen ATS Cuxhaven von 1862 e.V. 1:37:41 1:37:48 GER

78 513 Regina Graf 1955 Bayern LLC Marathon Regensburg 1:37:51 1:38:00 GER

79 497 Bruni Meurer-Fieser 1962 Nordrhein SG Neukirchen-Hülchrath 1:38:11 1:38:17 GER

80 397 Astrid Minarski 1979 Rheinland Post-Sportverein Trier 1:38:14 1:38:24 GER

81 476 Jutta Schang-Schild 1966 Hessen TSV Obervorschütz 1:38:20 1:38:29 GER

82 474 Karin Severin-Lenz 1964 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel 1:38:41 1:38:50 GER

83 518 Antje Wietscher 1956 Nordrhein TV Refrath 1:39:08 1:39:15 GER

84 514 Maria Feyerabend 1954 Westfalen LSF Münster 1:39:11 1:39:16 GER

85 480 Karin Meuser 1966 Nordrhein TV Refrath 1:39:35 1:39:42 GER

86 501 Sybille Möllensiep 1962 Westfalen SUS Schalke 96 1:39:39 1:39:46 GER

87 448 Helena Stock 1971 Württemberg LAV Stadtwerke Tübingen 1:39:45 1:39:54 GER

88 419 Antje Trauzeddel 1973 Nordrhein Aachener TG 1:39:51 1:39:55 GER

89 384 Sarah Schieffer 1979 Nordrhein Brühler TV 1879 1:39:52 1:39:57 GER

90 475 Michaela Kirchner 1966 Nordrhein Sportgemeinschaft Zons 1:40:09 1:40:20 GER

91 489 Delia Krell-Witte 1959 Westfalen LSF Münster 1:40:16 1:40:21 GER

92 483 Sabine Hausstein 1960 Westfalen CVJM Siegen SG 1:40:15 1:40:26 GER
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Frauen

Pl. St Nr Name Jg. LV Verein Zeit-N Zeit-B Nat.

93 533 Silke Ciaglia 1963 Nordrhein Sportgemeinschaft Zons 1:40:17 1:40:28 GER

94 499 Anette Melzer 1962 Nordrhein SSG Königswinter 1:40:21 1:40:31 GER

95 524 Marianne Spronk 1948 Nordrhein SV Viktoria Goch 1:41:04 1:41:11 GER

96 449 Kerstin Schwab 1973 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel 1:41:14 1:41:22 GER

97 512 Hildegard Mockenhaupt 1954 Rheinland LG Sieg 1:41:13 1:41:23 GER

98 494 Birgit Brutzer 1959 Westfalen SC Olpe 1:41:37 1:41:46 GER

99 488 Ute Fetzer 1960 Baden LG Ortenau Nord 1:41:56 1:42:03 GER

100 520 Christiane Göttner 1952 Bayern LC Aichach 1:42:21 1:42:32 GER

101 479 Nicola Kuckertz 1967 Nordrhein TV Obermaubach 1:43:46 1:43:50 GER

102 477 Karin Schlecht 1964 Hessen TSV Obervorschütz 1:44:42 1:44:51 GER

103 495 Ingrid Bodmann 1961 Nordrhein SG Neukirchen-Hülchrath 1:46:13 1:46:20 GER

104 478 Bettina Loser 1966 Nordrhein TV Hoffnungsthal 1907 1:46:22 1:46:34 GER

105 504 Karin Kalusok 1962 Bayern TV Geiselhöring 1:46:36 1:46:43 GER

106 496 Brigitte Gaens 1960 Nordrhein SG Neukirchen-Hülchrath 1:47:01 1:47:09 GER

107 521 Christa Schieffer 1951 Nordrhein LT Alsdorf-Ost 1:47:09 1:47:15 GER

108 516 Gertrud Jäger 1955 Bayern TV Geiselhöring 1:48:10 1:48:19 GER

109 471 Rosa Gomes 1967 Westfalen LSF Münster 1:48:25 1:48:32 GER

110 482 Beate Thelen 1962 Nordrhein Alfterer SC 1:50:12 1:50:17 GER

111 519 Traudel Hoschke 1951 Nordrhein Homberger TV 1:52:19 1:52:30 GER

112 527 Helga Miketta 1941 Nordrhein Birkesdorfer TV 1:56:14 1:56:18 GER

113 525 Ulrike Pithan 1947 Westfalen TuS Deuz 1:56:26 1:56:37 GER

114 511 Thea Volk 1955 Nordrhein LG Gummersbach 2:01:38 2:01:50 GER

115 510 Sabine Coroly 1956 Nordrhein LG Gummersbach 2:01:39 2:01:50 GER
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Nettozeit Bruttozeit

1. LG Telis Finanz Regensburg (m) 3:21:33

Philipp Pflieger 1:04:11 1:04:11

Jonas Koller 1:06:59 1:07:00

Fabian Alraun 1:10:22 1:10:23

2. SG Wenden (m) 3:23:31

Tim-Arne Sidenstein 1:06:36 1:06:37

Alexander Henne 1:07:45 1:07:46

Christian Biele 1:09:08 1:09:09

3. LG Stadtwerke München (m) 3:25:10

Maximilian Meingast 1:07:13 1:07:13

Johann Hillebrand 1:08:18 1:08:19

Jan Müller 1:09:38 1:09:40

4. PSV Grün-Weiß Kassel (m) 3:30:29

Jens Nerkamp 1:06:44 1:06:44

Marco Schwab 1:10:08 1:10:08

Michael Wagner 1:13:37 1:13:38

5. TV Refrath (m) 3:32:56

Andreas Winterholler 1:10:10 1:10:11

Pascal Meißner 1:11:13 1:11:14

Simon Dahl 1:11:32 1:11:33

6. ASV Duisburg (m) 3:34:14

Karol  Grunenberg 1:07:42 1:07:42

Karsten Kruck 1:12:38 1:12:39

Patric Meinike 1:13:53 1:13:56

7. Post-Sportverein Trier (m) 3:34:52

Alexander Bock 1:10:08 1:10:09

Stefan Andoc 1:11:30 1:11:32

Andreas Theobald 1:13:13 1:13:15

8. TSG Heilbronn (m) 3:37:00

Holger Freudenberger 1:08:00 1:08:01

Jonathan Harre 1:09:56 1:09:56

Ralf Schweiker 1:19:03 1:19:05
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Nettozeit Bruttozeit

9. Sparda-Team Rechberghausen (m) 3:38:28

Markus Weiß-Latzko 1:08:15 1:08:16

Johannes Großkopf 1:13:55 1:13:58

Alessandro Collerone 1:16:16 1:16:19

10. LG Olympia Dortmund (m) 3:38:31

Michael Ruhe 1:11:24 1:11:28

Knut Höhler 1:11:58 1:12:01

Zakaria Talbi 1:15:09 1:15:14

11. Ayyoteam Essen  (m) 3:38:43

Marc Ocklenburg 1:07:28 1:07:28

Muharrem Yilmaz 1:13:11 1:13:12

Selanet Celik 1:18:04 1:18:05

12. OSC Berlin (m) 3:41:17

Solomon Böhme 1:11:39 1:11:40

Sven Kersten 1:14:06 1:14:07

Axel Dumann 1:15:31 1:15:32

13. LT DSHS Köln (m) 3:41:47

Daniel Schmidt 1:09:58 1:09:58

Julian Mutterer 1:14:57 1:15:00

Julius Helm 1:16:51 1:16:55

14. ASV Köln (m) 3:42:25

Bob Greis 1:09:59 1:10:01

Marius Trompetter 1:15:48 1:15:52

Lukas Schommers 1:16:37 1:16:41

15. TV Refrath (m)1                             3:42:56

Martin Koller 1:13:34 1:13:35

Torben Kirchner 1:13:53 1:13:54

Dirk Heuschen 1:15:29 1:15:32

16. Post-Sportverein Trier (m)1                             3:44:29

Philipp Klaeren 1:14:07 1:14:10

Martin Müller 1:14:22 1:14:24

Lukas Theis 1:15:59 1:16:00

17. LG Neckar-Enz (m) 3:45:22

Fabian Lafrenz 1:13:18 1:13:19

Michael Kimmann 1:13:45 1:13:48

Klaus Kaps 1:18:18 1:18:21
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Nettozeit Bruttozeit

18. Garbsener SC (m) 3:46:55

Marco Ronkel 1:13:15 1:13:18

Arne Westphal 1:15:56 1:15:59

Robin Dörrie 1:17:43 1:17:45

19. LAZ Puma Rhein-Sieg (m) 3:47:47

Benedikt Nolte 1:15:19 1:15:26

René Spanier 1:15:31 1:15:34

Marcel Dr. Frank 1:16:57 1:16:59

20. LLC Marathon Regensburg (m) 3:48:56

Peter Kozlowski 1:15:22 1:15:23

Stefan Hauptmann 1:16:17 1:16:21

Carl Hierl 1:17:16 1:17:19

21. Aachener TG (m) 3:49:07

Mussa Hudrog 1:12:50 1:12:53

Gero Pietsch 1:15:41 1:15:44

Thomas Camminady 1:20:35 1:20:38

22. TV Refrath (m)2                             3:51:17

Moritz Kufferath 1:15:51 1:15:55

Manuel Skopnik 1:16:16 1:16:20

Sasa Perisic 1:19:08 1:19:13

23. LG Dorsten (m) 3:51:34

Tim Sporkmann 1:13:31 1:13:33

Lucas Zens 1:15:39 1:15:41

Tim Schroer 1:22:23 1:22:30

24. LG Bernkastel-Wittlich (m) 3:53:52

Patrick Heim 1:13:16 1:13:21

Thomas Koch 1:20:13 1:20:18

Stefan Schmitt 1:20:22 1:20:28

25. LG Eder (m) 3:54:39

Marcus Mattner 1:16:01 1:16:06

Volker Seipp 1:17:58 1:18:04

Sven Schröder 1:20:39 1:20:45

26. LG Rhein-Wied (m) 4:02:07

Neumann Ingo 1:19:40 1:19:42

Bielen Markus 1:20:59 1:21:05

Pulger Stefan 1:21:27 1:21:33
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Nettozeit Bruttozeit

27. TuS Deuz (m) 4:05:39

Thomas Tremmel 1:10:52 1:10:53

Andreas Senner 1:17:26 1:17:28

Andreas Oster 1:37:21 1:37:29

28. Ayyoteam Essen  (m)1                             4:07:28

Issa Harrou 1:20:11 1:20:12

Egemen Altinova 1:21:43 1:21:47

Tamer Gökoglan 1:25:34 1:25:38

29. TV Refrath (m)3                             4:11:30

Ralf Teicher 1:20:06 1:20:09

Heiko Wilmes 1:22:07 1:22:12

Irek Meyer 1:29:16 1:29:22

30. TSV Obervorschütz (m) 4:15:18

Thomas Lukes 1:21:30 1:21:32

Jan Schäfer 1:23:10 1:23:17

Christoph Schmid 1:30:37 1:30:44

31. SV Blau-Weiß Dodenhausen (m) 4:15:27

Ralf Paulus 1:21:18 1:21:23

Normen Stiebig 1:23:24 1:23:30

Oliver Seiwert 1:30:44 1:30:50

32. LG Gummersbach (m) 4:15:55

Christoph Niemann 1:18:50 1:18:55

Georgios Keloudis 1:28:21 1:28:29

André Grube 1:28:43 1:28:51

33. LG Opelaner Bochum (m) 4:27:57

Karsten Pawellek 1:24:31 1:24:36

Stefan Geiß 1:30:39 1:30:45

Stefen Rosenträger 1:32:46 1:32:52
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M U23

Pl. St Nr Name Jg. LV Verein AK Pl. Zeit-N Zeit-B Nat.

1 14 Jonas Koller 1993 Bayern LG Telis Finanz Regensburg M U23 1 1:06:59 1:07:00 GER

2 7 Karsten Meier 1991 Niedersachsen LG Braunschweig M U23 2 1:08:58 1:09:00 GER

3 18 Alexander Bock 1992 Rheinland Post-Sportverein Trier M U23 3 1:10:08 1:10:09 GER

4 12 Fabian Alraun 1991 Bayern LG Telis Finanz Regensburg M U23 4 1:10:22 1:10:23 GER

5 13 Jonas Fischer 1993 Bayern LG Telis Finanz Regensburg M U23 5 1:11:34 1:11:35 GER

6 6 Christoph Uphues 1993 Nordrhein LAZ Rhede M U23 6 1:13:06 1:13:07 GER

7 22 Andreas Theobald 1993 Rheinland Post-Sportverein Trier M U23 7 1:13:13 1:13:15 GER

8 9 Tim Sporkmann 1991 Westfalen LG Dorsten M U23 8 1:13:31 1:13:33 GER

9 2 Patric Meinike 1992 Nordrhein ASV Duisburg M U23 9 1:13:53 1:13:56 GER

10 10 Lucas Zens 1992 Westfalen LG Dorsten M U23 10 1:15:39 1:15:41 GER

11 1 Gero Pietsch 1992 Nordrhein Aachener TG M U23 11 1:15:41 1:15:44 GER

12 5 Marius Trompetter 1991 Nordrhein ASV Köln M U23 12 1:15:48 1:15:52 GER

13 21 Lukas Theis 1993 Rheinland Post-Sportverein Trier M U23 13 1:15:59 1:16:00 GER

14 4 Lukas Schommers 1993 Nordrhein ASV Köln M U23 14 1:16:37 1:16:41 GER

15 3 Roman Kemmerling 1992 Nordrhein ASV Köln M U23 15 1:20:36 1:20:40 GER

16 542 Tim Schroer 1994 Westfalen LG Dorsten M U23 16 1:22:23 1:22:30 GER

17 15 Simon Vogt 1993 Nordrhein LKD Düsseldorf M U23 17 1:26:08 1:26:12 GER
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M35

Pl. St Nr Name Jg. LV Verein AK Pl. Zeit-N Zeit-B Nat.

1 555 Jan Fitschen 1977 Westfalen TV Wattenscheid 01 M35 1 1:03:22 1:03:22 GER

2 134 Holger Freudenberger 1977 Württemberg TSG Heilbronn M35 2 1:08:00 1:08:01 GER

3 135 Jonathan Harre 1976 Württemberg TSG Heilbronn M35 3 1:09:56 1:09:56 GER

4 132 Thomas Bruns 1978 Niedersachsen SV Union Meppen e.V. M35 4 1:11:13 1:11:15 GER

5 116 Achim Tholen 1977 Nordrhein LC Phönix Geilenkirchen M35 5 1:11:29 1:11:32 GER

6 125 Rudolf von Grot 1974 Hessen Skills 04 Frankfurt M35 6 1:11:42 1:11:43 GER

7 109 Karsten Kruck 1978 Nordrhein ASV Duisburg M35 7 1:12:38 1:12:39 GER

8 123 Oleg Rantzow 1977 Schleswig-
Holstein

SG TSV Kronshagen/Kieler 
TB

M35 8 1:13:30 1:13:31 GER

9 122 Michael Wagner 1976 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel M35 9 1:13:37 1:13:38 GER

10 124 Albert Christian 1978 Hessen Skills 04 Frankfurt M35 10 1:14:04 1:14:06 GER

11 112 Philippe Abraham 1976 Nordrhein LAC THG Kettwig M35 11 1:14:48 1:14:51 GER

12 114 Benedikt Nolte 1978 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg M35 12 1:15:19 1:15:26 GER

13 115 René Spanier 1977 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg M35 13 1:15:31 1:15:34 GER

14 110 Arne Westphal 1977 Niedersachsen Garbsener SC M35 14 1:15:56 1:15:59 GER

15 126 Alessandro Collerone 1976 Württemberg Sparda-Team 
Rechberghausen

M35 15 1:16:16 1:16:19 GER

16 113 Marcel Dr. Frank 1978 Nordrhein LAZ Puma Rhein-Sieg M35 16 1:16:57 1:16:59 GER

17 133 Salvatore Di Vincenzo 1976 Württemberg TSG Heilbronn M35 17 1:19:32 1:19:34 GER

18 137 Marc Börkey 1975 Hessen TV Waldstraße Wiesbaden M35 18 1:19:33 1:19:35 GER

19 121 Dennis Ulbrich 1978 Niedersachsen Lüneburger SV M35 19 1:19:34 1:19:40 GER

20 534 Thomas Koch 1976 Rheinland LG Bernkastel-Wittlich M35 20 1:20:13 1:20:18 GER

21 127 Michael Digel 1977 Württemberg Sparda-Team 
Rechberghausen

M35 21 1:20:28 1:20:31 GER

22 136 Jan Schäfer 1977 Hessen TSV Obervorschütz M35 22 1:23:10 1:23:17 GER

23 130 Normen Stiebig 1977 Hessen SV Blau-Weiß Dodenhausen M35 23 1:23:24 1:23:30 GER

24 117 André Grube 1974 Nordrhein LG Gummersbach M35 24 1:28:43 1:28:51 GER

25 129 Oliver Seiwert 1974 Hessen SV Blau-Weiß Dodenhausen M35 25 1:30:44 1:30:50 GER

26 119 Stefen Rosenträger 1975 Westfalen LG Opelaner Bochum M35 26 1:32:46 1:32:52 GER

27 128 Jens Bornmann 1975 Hessen SV Blau-Weiß Dodenhausen M35 27 1:38:42 1:38:48 GER
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M40

Pl. St Nr Name Jg. LV Verein AK Pl. Zeit-N Zeit-B Nat.

1 162 Marco Schwab 1970 Hessen PSV Grün-Weiß Kassel M40 1 1:10:08 1:10:08 GER

2 159 Solomon Böhme 1970 Berlin OSC Berlin M40 2 1:11:39 1:11:40 GER

3 142 Uwe Friedrich 1972 Sachsen Chemnitzer PSV M40 3 1:12:03 1:12:05 GER

4 164 Dietmar Bier 1970 Rheinland Trierer Stadtlauf e.V. M40 4 1:12:35 1:12:37 GER

5 147 Andreas Heimel 1972 Hessen LC Olympia Wiesbaden M40 5 1:12:55 1:12:57 GER

6 140 Muharrem Yilmaz 1971 Nordrhein Ayyoteam Essen M40 6 1:13:11 1:13:12 TUR

7 145 Marco Ronkel 1972 Niedersachsen Garbsener SC M40 7 1:13:15 1:13:18 GER

8 535 Patrick Heim 1972 Rheinland LG Bernkastel-Wittlich M40 8 1:13:16 1:13:21 GER

9 201 Sven Kersten 1968 Berlin OSC Berlin M40 9 1:14:06 1:14:07 GER

10 151 Marco Kolmorgen 1971 Schleswig-
Holstein

LG Neumünster M40 10 1:15:27 1:15:28 GER

11 160 Axel Dumann 1972 Berlin OSC Berlin M40 11 1:15:31 1:15:32 GER

12 547 Marcus Mattner 1969 Hessen LG Eder M40 12 1:16:01 1:16:06 GER

13 173 Manuel Skopnik 1972 Nordrhein TV Refrath M40 13 1:16:16 1:16:20 GER

14 168 Andreas Senner 1969 Westfalen TuS Deuz M40 14 1:17:26 1:17:28 GER

15 144 Robin Dörrie 1969 Niedersachsen Garbsener SC M40 15 1:17:43 1:17:45 GER

16 545 Volker Seipp 1970 Hessen LG Eder M40 16 1:17:58 1:18:04 GER

17 141 Selanet Celik 1967 Nordrhein Ayyoteam Essen M40 17 1:18:04 1:18:05 TUR

18 176 Heiko Özaykut 1972 Hessen TV Waldstraße Wiesbaden M40 18 1:18:26 1:18:28 GER

19 165 Ralf Schweiker 1973 Württemberg TSG Heilbronn M40 19 1:19:03 1:19:05 GER

20 154 Neumann Ingo 1971 Rheinland LG Rhein-Wied M40 20 1:19:40 1:19:42 GER

21 174 Ralf Teicher 1969 Nordrhein TV Refrath M40 21 1:20:06 1:20:09 GER

22 546 Sven Schröder 1970 Hessen LG Eder M40 22 1:20:39 1:20:45 GER

23 155 Bielen Markus 1969 Rheinland LG Rhein-Wied M40 23 1:20:59 1:21:05 GER

24 166 Thomas Lukes 1973 Hessen TSV Obervorschütz M40 24 1:21:30 1:21:32 GER

25 157 Pulger Stefan 1966 Rheinland LG Rhein-Wied M40 25 1:21:27 1:21:33 GER

26 444 Egemen Altinova 1970 Nordrhein Ayyoteam Essen M40 26 1:21:43 1:21:47 GER

27 156 Marc Sülzen 1971 Rheinland LG Rhein-Wied M40 27 1:21:54 1:22:00 GER

28 171 Thorsten Wienecke 1971 Nordrhein TuS Köln rrh. M40 28 1:22:02 1:22:05 GER

29 175 Heiko Wilmes 1969 Nordrhein TV Refrath M40 29 1:22:07 1:22:12 GER

30 158 Jürgen Teicher 1969 Westfalen LSF Werne M40 30 1:22:11 1:22:17 GER

31 146 Jürgen Macke 1965 Niedersachsen Garbsener SC M40 31 1:22:59 1:23:04 GER

32 138 Dirk Isaac 1969 Nordrhein Aachener TG M40 32 1:24:53 1:25:00 GER

33 139 Tamer Gökoglan 1971 Nordrhein Ayyoteam Essen M40 33 1:25:34 1:25:38 TUR

34 149 Georgios Keloudis 1969 Nordrhein LG Gummersbach M40 34 1:28:21 1:28:29 GRE

35 172 Irek Meyer 1971 Nordrhein TV Refrath M40 35 1:29:16 1:29:22 GER

36 152 Stefan Geiß 1971 Westfalen LG Opelaner Bochum M40 36 1:30:39 1:30:45 GER

37 178 Frank Stinn 1970 Nordrhein VfL Engelskirchen M40 37 1:32:26 1:32:33 GER

38 167 Andreas Oster 1969 Westfalen TuS Deuz M40 38 1:37:21 1:37:29 GER
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M45

Pl. St Nr Name Jg. LV Verein AK Pl. Zeit-N Zeit-B Nat.

1 191 Fabian Lafrenz 1966 Württemberg LG Neckar-Enz M45 1 1:13:18 1:13:19 GER

2 219 Martin Koller 1966 Nordrhein TV Refrath M45 2 1:13:34 1:13:35 GER

3 190 Michael Kimmann 1966 Württemberg LG Neckar-Enz M45 3 1:13:45 1:13:48 GER

4 196 Peter Kozlowski 1965 Bayern LLC Marathon Regensburg M45 4 1:15:22 1:15:23 GER

5 217 Dirk Heuschen 1964 Nordrhein TV Refrath M45 5 1:15:29 1:15:32 GER

6 200 Erwin Zachmann 1966 Bayern Mannschaft ohne Namen M45 6 1:15:37 1:15:41 GER

7 193 Arnd Bader 1966 Nordrhein LG Remscheid M45 7 1:15:46 1:15:49 GER

8 194 Stefan Hauptmann 1968 Bayern LLC Marathon Regensburg M45 8 1:16:17 1:16:21 GER

9 212 Ulrich Christmann 1965 Westfalen Tri Speed Marienfeld M45 9 1:16:27 1:16:31 GER

10 195 Carl Hierl 1965 Bayern LLC Marathon Regensburg M45 10 1:17:16 1:17:19 GER

11 189 Klaus Kaps 1966 Württemberg LG Neckar-Enz M45 11 1:18:18 1:18:21 GER

12 225 Detlef Jahner 1964 Nordrhein Wiehltaler Leichtathletik Club 
1981 e.V.

M45 12 1:18:35 1:18:36 GER

13 186 Christoph Niemann 1968 Nordrhein LG Gummersbach M45 13 1:18:50 1:18:55 GER

14 220 Sasa Perisic 1967 Nordrhein TV Refrath M45 14 1:19:08 1:19:13 SRB

15 531 Stefan Schmitt 1964 Rheinland LG Bernkastel-Wittlich M45 15 1:20:22 1:20:28 GER

16 203 Harald Gläßer 1968 Nordrhein Sportgemeinschaft Zons M45 16 1:20:42 1:20:48 GER

17 209 Ralf Paulus 1968 Hessen SV Blau-Weiß Dodenhausen M45 17 1:21:18 1:21:23 GER

18 197 Walter Stich 1961 Bayern LLC Marathon Regensburg M45 18 1:22:20 1:22:25 GER

19 206 Jörg Wagner 1965 Nordrhein SSG Königswinter M45 19 1:22:49 1:22:54 GER

20 199 Andy Eisele 1964 Baden LSG Karlsruhe M45 20 1:23:57 1:24:01 GER

21 223 Hans-Peter Landsberg 1966 Nordrhein VfL Engelskirchen M45 21 1:26:43 1:26:51 GER

22 226 Jörg Mauter 1965 Nordrhein Wiehltaler Leichtathletik Club 
1981 e.V.

M45 22 1:26:48 1:26:56 GER

23 224 Bernd Bodens 1967 Nordrhein VSV Grenzland Wegberg M45 23 1:27:47 1:27:54 GER

24 188 Steffen Voß 1968 Nordrhein LG Gummersbach M45 24 1:28:44 1:28:51 GER

25 187 Dominique Rocheteau 1965 Nordrhein LG Gummersbach M45 25 1:28:44 1:28:52 FRA

26 215 Christoph Schmid 1964 Hessen TSV Obervorschütz M45 26 1:30:37 1:30:44 GER

27 204 Thomas Mauel 1965 Nordrhein SSG Königswinter M45 27 1:30:51 1:30:57 GER

28 218 Michael  Jacob 1965 Nordrhein TV Refrath M45 28 1:32:12 1:32:19 GER

29 213 Ulrich Birkhahn 1964 Hessen TSV Obervorschütz M45 29 1:32:32 1:32:40 GER

30 214 Hermann Kilian 1965 Hessen TSV Obervorschütz M45 30 1:32:34 1:32:40 GER

31 207 Roland Segers 1964 Westfalen SUS Schalke 96 M45 31 1:34:41 1:34:47 GER

32 183 Jochen Alhäuser 1967 Nordrhein Lauf-Club Duisburg M45 32 1:35:42 1:35:49 GER

33 192 Burkhard Seeger 1966 Westfalen LG Opelaner Bochum M45 33 1:53:22 1:53:29 GER
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Nettozeit Bruttozeit

M U23

1. LG Telis Finanz Regensburg (M U23) 3:28:56

Jonas Koller 1:06:59 1:07:00

Fabian Alraun 1:10:22 1:10:23

Jonas Fischer 1:11:34 1:11:35

2. Post-Sportverein Trier (M U23) 3:39:21

Alexander Bock 1:10:08 1:10:09

Andreas Theobald 1:13:13 1:13:15

Lukas Theis 1:15:59 1:16:00

3. LG Dorsten (M U23) 3:51:34

Tim Sporkmann 1:13:31 1:13:33

Lucas Zens 1:15:39 1:15:41

Tim Schroer 1:22:23 1:22:30

4. ASV Köln (M U23) 3:53:02

Marius Trompetter 1:15:48 1:15:52

Lukas Schommers 1:16:37 1:16:41

Roman Kemmerling 1:20:36 1:20:40
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Nettozeit Bruttozeit

M35

1. TSG Heilbronn (M35) 3:37:30

Holger Freudenberger 1:08:00 1:08:01

Jonathan Harre 1:09:56 1:09:56

Salvatore Di Vincenzo 1:19:32 1:19:34

2. LAZ Puma Rhein-Sieg (M35) 3:47:47

Benedikt Nolte 1:15:19 1:15:26

René Spanier 1:15:31 1:15:34

Marcel Dr. Frank 1:16:57 1:16:59

3. SV Blau-Weiß Dodenhausen (M35) 4:32:51

Normen Stiebig 1:23:24 1:23:30

Oliver Seiwert 1:30:44 1:30:50

Jens Bornmann 1:38:42 1:38:48
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2013

am 14. April 2013 in Bergisch Gladbach - Refrath



Nettozeit Bruttozeit

M40

1. OSC Berlin (M40) 3:41:17

Solomon Böhme 1:11:39 1:11:40

Sven Kersten 1:14:06 1:14:07

Axel Dumann 1:15:31 1:15:32

2. Ayyoteam Essen  (M40) 3:52:59

Muharrem Yilmaz 1:13:11 1:13:12

Selanet Celik 1:18:04 1:18:05

Egemen Altinova 1:21:43 1:21:47

3. Garbsener SC (M40) 3:53:57

Marco Ronkel 1:13:15 1:13:18

Robin Dörrie 1:17:43 1:17:45

Jürgen Macke 1:22:59 1:23:04

4. LG Eder (M40) 3:54:39

Marcus Mattner 1:16:01 1:16:06

Volker Seipp 1:17:58 1:18:04

Sven Schröder 1:20:39 1:20:45

5. TV Refrath (M40) 3:58:30

Manuel Skopnik 1:16:16 1:16:20

Ralf Teicher 1:20:06 1:20:09

Heiko Wilmes 1:22:07 1:22:12

6. LG Rhein-Wied (M40) 4:02:07

Neumann Ingo 1:19:40 1:19:42

Bielen Markus 1:20:59 1:21:05

Pulger Stefan 1:21:27 1:21:33
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Nettozeit Bruttozeit

M45

1. LG Neckar-Enz (M45) 3:45:22

Fabian Lafrenz 1:13:18 1:13:19

Michael Kimmann 1:13:45 1:13:48

Klaus Kaps 1:18:18 1:18:21

2. TV Refrath (M45) 3:48:12

Martin Koller 1:13:34 1:13:35

Dirk Heuschen 1:15:29 1:15:32

Sasa Perisic 1:19:08 1:19:13

3. LLC Marathon Regensburg (M45) 3:48:56

Peter Kozlowski 1:15:22 1:15:23

Stefan Hauptmann 1:16:17 1:16:21

Carl Hierl 1:17:16 1:17:19

4. LG Gummersbach (M45) 4:16:18

Christoph Niemann 1:18:50 1:18:55

Steffen Voß 1:28:44 1:28:51

Dominique Rocheteau 1:28:44 1:28:52

5. TSV Obervorschütz (M45) 4:35:44

Christoph Schmid 1:30:37 1:30:44

Ulrich Birkhahn 1:32:32 1:32:40

Hermann Kilian 1:32:34 1:32:40
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Nettozeit Bruttozeit

W35

1. LG Stadtwerke München (W35) 4:19:44

Petra Stöckmann 1:26:20 1:26:24

Julia Scholz 1:26:29 1:26:33

Yvonne Kleiner 1:26:54 1:26:58
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Nettozeit Bruttozeit

W40/W45

1. Spiridon Frankfurt (W40/W45) 4:14:53

Birgitt Bohn 1:23:14 1:23:15

Anke Holljesiefken 1:23:17 1:23:17

Dr. Karin Schenk 1:28:21 1:28:22

2. LLC Marathon Regensburg (W40/W45) 4:32:57

Marcela Loza Hilares 1:27:25 1:27:28

Barbara Stich 1:27:41 1:27:47

Regina Graf 1:37:51 1:38:00

3. TV Refrath (W40/W45) 4:33:38

Silke Schäpers 1:25:28 1:25:30

Anja Kaufmann 1:29:02 1:29:06

Antje Wietscher 1:39:08 1:39:15

4. TV Geiselhöring (W40/W45) 4:44:18

Irmgard Leibl 1:28:51 1:28:57

Christine Sachs 1:28:50 1:28:58

Karin Kalusok 1:46:36 1:46:43

5. SUS Schalke 96 (W40/W45) 4:49:30

Jutta Bido 1:34:34 1:34:42

Tanja Janßen 1:35:16 1:35:22

Sybille Möllensiep 1:39:39 1:39:46

6. LSF Münster (W40/W45) 4:51:32

Anne Holtkötter 1:34:45 1:34:50

Eva Schönefeld 1:37:35 1:37:41

Maria Feyerabend 1:39:11 1:39:16

7. Sportgemeinschaft Zons (W40/W45) 4:56:46

Carola Rentergent 1:36:20 1:36:30

Michaela Kirchner 1:40:09 1:40:20

Silke Ciaglia 1:40:17 1:40:28

8. TSV Obervorschütz (W40/W45) 4:58:46

Andrea Beranek 1:35:43 1:35:51

Jutta Schang-Schild 1:38:20 1:38:29

Karin Schlecht 1:44:42 1:44:51
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Nettozeit Bruttozeit

9. SG Neukirchen-Hülchrath (W40/W45) 4:59:04

Claudia Niemeyer 1:34:39 1:34:46

Bruni Meurer-Fieser 1:38:11 1:38:17

Ingrid Bodmann 1:46:13 1:46:20
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Nettozeit Bruttozeit

M50

1. SSG Königswinter (M50) 4:01:29

Frank Apfelbaum 1:16:25 1:16:25

Thomas Schneider 1:18:59 1:19:00

Guido Simons 1:26:03 1:26:05

2. TV Refrath (M50) 4:08:02

Udo Lieth 1:21:37 1:21:38

Andreas Franssen 1:22:09 1:22:12

Frank Pöhler 1:24:16 1:24:19

3. LAG Wesertal (M50) 4:09:37

Thomas Lindner 1:19:21 1:19:23

Martin Schenker 1:24:12 1:24:16

Jürgen  Helm 1:26:03 1:26:10

4. LG Vulkaneifel (M50) 4:19:21

Richard Luxen 1:22:50 1:22:51

Viktor Lieder 1:26:54 1:26:57

Franz Roitzheim 1:29:36 1:29:39

5. SC Hagen-Wildewiese (M50) 4:21:29

Franco Doff 1:24:53 1:24:54

Andre Vetter 1:27:37 1:27:40

Markus Breitkopf 1:28:58 1:28:59

6. LG Wuppertal (M50) 4:30:06

Andreas Pakmohr 1:22:24 1:22:26

Harald Damm 1:27:59 1:28:03

Thomas Ottenbruch 1:39:43 1:39:55
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Nettozeit Bruttozeit

M55

1. PTSV Rosenheim (M55) 4:15:38

Hans Hörmann 1:19:20 1:19:21

Sepp Ertl 1:23:38 1:23:41

Kuno Penner-Lochschmidt 1:32:39 1:32:43

2. TuS Deuz (M55) 4:36:37

Holger Natzke 1:25:11 1:25:15

Ulrich Vitt 1:34:16 1:34:27

Karl Steiner 1:37:09 1:37:20

3. TSV Thüngersheim (M55) 5:55:33

Hermann Schreck 1:37:38 1:37:47

Gerhard Götz 2:08:56 2:09:07

Hubert Hemmerich 2:08:57 2:09:07
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Nettozeit Bruttozeit

M60

1. SVG Ruhstorf/Rott (M60) 4:33:16

Viktor Daudrich 1:27:13 1:27:16

Manfred Seebauer 1:32:01 1:32:03

Erhard Sprenzinger 1:34:01 1:34:08

2. LC Wuppertal (M60) 5:05:29

Friedhelm Garze 1:36:33 1:36:42

Eberhard Dunger 1:40:59 1:41:11

Norbert Korte 1:47:56 1:48:05
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