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Berglauf Einzel
Damen
1. 858 SCHENK Shelly W20 Wigoltingen LC Frauenfeld / Run Fit 28:12,1 56:57,0 --
2. 865 HÖGGER Nina W30 Grabs 29:08,1 58:54,7 1:57,7
3. 845 KLINGLER Nicole W40 Ruggell TV Eschen 30:28,9 59:32,4 2:35,4
4. 700 KRAMER Sandra W40 Gams LGT Running Team LGT Running Team 30:28,4 59:57,9 3:00,9
5. 745 SUMMER Petra W45 Sulz hellblau.POWERTEAM 32:00,1 1:02:12,3 5:15,3
6. 796 VAŇKOVÁ Klára W25 Waldstatt Atletika Ostrov 31:07,1 1:02:31,1 5:34,1
7. 661 KIEßLING Nadine W30 Friedrichshaf VfB Friedrichshafen 31:42,5 1:02:42,9 5:45,9
8. 826 TAUERN Lea W35 Balzers TV Schaan 31:16,3 1:03:16,4 6:19,4
9. 882 SENN Martina W45 Weiler 31:44,7 1:03:38,9 6:41,9
10. 835 KEEL Alena JW Rebstein Sac Rhein 34:03,0 1:07:24,6 10:27,6
11. 749 TANNER Christine W60 Azmoos Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 34:08,8 1:07:51,3 10:54,3
12. 717 RUHSTRAT Juliana W25 Göttingen 33:45,1 1:08:24,7 11:27,7
13. 854 DIEZIG Ines W40 Alt St. Johann SSC Toggenburg SSC Toggenburg 34:25,8 1:09:02,6 12:05,6
14. 784 LURATI Francesca W30 Bad Ragaz 34:27,5 1:09:38,0 12:41,0
15. 841 RHYNER Susanna W45 Elm LG Glarus LG Glarus 34:48,7 1:09:50,2 12:53,2
16. 787 BRANNER Sabrina W30 Kempten 34:44,7 1:11:10,4 14:13,4
17. 793 HEILIG-DUVENTÄSTER W60 Berg LG Welfen LG Welfen 35:58,1 1:11:12,9 14:15,9
18. 884 THOMMEN Noemi W45 Grabs SC Margelkopf SC Margelkopf 36:10,7 1:11:39,7 14:42,7
19. 645 GICAN Daniela-Claudia W40 Altstätten LGT Running Team MILA Rheintal 36:04,2 1:12:23,3 15:26,3
20. 677 LOHER Carol W45 Montlingen Tour de Cross 36:10,0 1:12:43,7 15:46,7
21. 821 LICHTENSTEIGER Sandra W55 Diepoldsau LGT Running Team MILA Rheintal 36:27,7 1:13:08,1 16:11,1
22. 641 FROMMELT Isabelle W25 Vaduz LGT Running Team LGT Running Team 38:06,3 1:13:09,7 16:12,7
23. 722 SCHÄDLER Andrea W50 Triesenberg 36:47,7 1:13:37,0 16:40,0
24. 872 BLUMENTHAL Bianca W45 Balzers 36:48,2 1:14:22,0 17:25,0
25. 611 BRANNER Ramona W30 Grabs 37:25,4 1:14:52,2 17:55,2
26. 856 FLATER Margrit W45 Oberschan 37:47,0 1:15:03,9 18:06,9
27. 707 PLEUNIK Birgit W50 Buchs Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 37:37,8 1:15:07,9 18:10,9
28. 629 DÖRIG Bianca W30 Looney Tunes 37:29,2 1:15:46,6 18:49,6
29. 828 DÜRR Nicole W50 Buchs Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 37:44,7 1:15:58,9 19:01,9
30. 843 RIBARY Anita W60 Hinteregg LC Meilen Tri Team 39:10,9 1:16:22,6 19:25,6
31. 696 MÜLLER Seraina W25 Grabs Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 38:41,1 1:16:25,9 19:28,9
32. 790 HOFFMANN Brigitte W65 Ravensburg LG Welfen LG Welfen 37:36,7 1:17:25,9 20:28,9
33. 755 TRESCH Romana W25 Mels 39:09,4 1:17:26,0 20:29,0
34. 814 BRÄNDLE Mägi W55 Mosnang LR Mosnang LR Mosnang 39:12,7 1:17:52,0 20:55,0
35. 742 STÖCK Yvonne W35 Salez TV Schaan 39:27,7 1:18:09,5 21:12,5
36. 769 WOHLWEND Carolin W35 Mauren LGT Running Team LGT Running Team 39:47,8 1:19:09,4 22:12,4
37. 804 FLEINER Irene W60 Berg LG Welfen LG Welfen 39:45,0 1:20:01,8 23:04,8
38. 878 DÜRR Bernadette W45 Gams STV Gams 39:00,0 1:20:16,2 23:19,2
39. 657 HOPHAN Karin W55 Glarus LG Glarus LG Glarus 40:15,3 1:20:41,1 23:44,1
40. 805 GEBELEIN Regula W45 Gams 41:32,5 1:21:32,3 24:35,3
41. 791 KUNZ Damaris W30 Grabs Boxclub Buchs 40:13,8 1:21:43,7 24:46,7
42. 849 HEDLEY Rita W50 Mosnang LR Mosnang LR Mosnang 40:54,3 1:22:13,1 25:16,1
43. 638 EPPLE Chiara W25 Vaduz You never walk alone 39:50,3 1:22:22,2 25:25,2

40. Gamperney Berglauf 2024
Rangliste MW

Datum Zeit 25.05.2024, 12:33:31 Sportservice: Aditime GmbH, 3380 Wangen a/Aare 1 von 7



Rang StNr. Name Vorname (JG) Kat. Ort Team Verein Zw-Ziel Zeit Rückst.
44. 604 BAUMANN Corinna W35 Grabs You never walk alone 39:27,6 1:22:31,7 25:34,7
45. 697 MÜLLER Ursina W20 Grabs Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 41:55,0 1:22:45,0 25:48,0
46. 721 SATTMANN Christina W35 Gams 41:33,1 1:23:27,5 26:30,5
47. 685 MARXER Alessandra W25 Mauren LGT Running Team LGT Running Team 40:26,1 1:25:42,3 28:45,3
48. 650 HALTINER Tina Tanja W30 Zürich - 40:56,5 1:25:47,3 28:50,3
49. 619 CAPATT Iris W40 Chur Alpinrunner.ch 42:54,0 1:26:22,7 29:25,7
50. 879 EGGENBERGER Corinne W20 Grabs 42:22,3 1:26:24,4 29:27,4
51. 818 LÄMMLER Aisha W25 Gams 42:22,8 1:27:00,3 30:03,3
52. 815 BÖSCH Trix W60 Stein SG LR Mosnang LR Mosnang 45:27,9 1:27:47,3 30:50,3
53. 846 WISSMANN Anita W40 Jona Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 43:02,7 1:27:58,1 31:01,1
54. 686 MARXER Xenia W20 Fläsch 44:17,6 1:28:07,8 31:10,8
54. 860 JÄGGI Julia W25 Grabs LG 44:17,6 1:28:07,8 31:10,8
56. 622 CERAVOLO Valeria W35 Grabs Limacher Family 44:22,7 1:28:09,2 31:12,2
57. 627 DIETRICH Carol W60 Rorschacherb 42:21,4 1:29:56,5 32:59,5
58. 800 PAUL Bärbel W65 Ravensburg LG Welfen LG Welfen 45:06,4 1:30:15,3 33:18,3
59. 603 BALTENSWEILER Dunja W45 Widnau 44:16,1 1:31:21,7 34:24,7
60. 655 HOBI-WYSS Theres W55 Flums LGT Running Team LGT Running Team 45:06,1 1:31:25,6 34:28,6
61. 830 EBNETER Rina W65 Rüthi LGT Running Team MILA Rheintal 45:52,0 1:31:47,0 34:50,0
62. 752 THOMÉ Heidi W60 Azmoos Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 45:51,9 1:32:34,5 35:37,5
63. 699 NEGELE Marion W50 Schaan LGT Running Team LGT Running Team 45:17,7 1:33:15,8 36:18,8
64. 811 SCHENKER Lilian W55 Däniken SO 48:02,7 1:33:52,1 36:55,1
65. 679 LOTHALLER Caroline W25 Grabs 46:51,0 1:35:18,0 38:21,0
66. 799 VAN WIER Cornelia W55 Unterterzen Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 45:11,2 1:35:49,6 38:52,6
67. 634 EBERLE Samyra W35 Triesenberg LGT Running Team LGT Running Team 49:30,0 1:39:59,4 43:02,4
68. 608 BECK Tamara W40 Sevelen 51:54,4 1:40:59,0 44:02,0
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Herren
1. 601 AEMISEGGER Arnold M45 Triesenberg TV Schaan TV Schaan 25:22,7 49:00,8 --
2. 747 SUTTER Ralf M30 Lenggenwil LGT Running Team LGT Running Team 26:51,6 52:30,1 3:29,3
3. 810 GUBLER Philipp M40 Fontnas PRIMEcoaching.ch 26:51,6 53:13,7 4:12,9
4. 838 POFAHL Jens M40 Buchs SG Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 27:44,0 54:37,4 5:36,6
5. 713 RODEL Marc M40 Ettenhausen ETH Running Team 27:55,7 54:47,2 5:46,4
6. 735 SENN Kaspar M55 Bubikon Schweiz 27:02,4 55:13,1 6:12,3
7. 616 BRÜTSCH Jonas M25 St. Gallen MegaJoule 28:02,6 55:47,1 6:46,3
8. 773 HEIM Alexander M50 Buchs SG Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 27:39,2 56:08,6 7:07,8
9. 618 CANDITA Daniele M45 Buchs RMV Chur 28:10,4 57:18,4 8:17,6
10. 776 VETSCH Robin M25 Grabs 29:01,0 57:47,5 8:46,7
11. 853 DIEZIG Thomas M40 Alt St. Johann SSC Toggenburg SSC Toggenburg 29:04,4 57:57,7 8:56,9
12. 636 EGGENBERGER Manuel M20 Grabs Team Lauchauflauf 29:01,4 58:13,2 9:12,4
13. 658 JANS Simon M25 Göttingen 29:46,4 58:16,6 9:15,8
14. 757 ULBRICH Lars M35 Chur Team Lauchauflauf TSG Leutkirch 28:23,9 58:28,9 9:28,1
15. 662 KLÄGER Roman M35 Sargans LGT Running Team LGT Running Team 30:04,0 58:31,7 9:30,9
16. 870 HÄUSER Christian M40 Haag 30:50,4 58:34,3 9:33,5
17. 779 SCHÄPPER Patrick M30 Montlingen LGT Running Team Mila Rheintal 29:49,2 58:46,6 9:45,8
18. 620 CATHOMEN Dario M35 Bad Ragaz LGT Running Team LGT Running Team 29:49,1 58:56,0 9:55,2
19. 671 LEMMENMEIER Samuel M35 St.Gallen LGT Running Team LGT Running Team 30:17,8 59:17,3 10:16,5
20. 880 DÜTSCHLER Mario M40 Salez STV Sennwald 30:01,6 59:27,5 10:26,7
21. 780 FLACHER Andreas M55 Langnau i.E. Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 29:55,5 59:47,7 10:46,9
22. 694 MÖCKLI Tobias M40 Wädenswil SSC 29:51,2 59:59,0 10:58,2
23. 692 MEISTER Stephan M45 Bad Ragaz Tri-Team Calanda 29:37,4 1:00:15,1 11:14,3
24. 795 GARTMANN Wieland M50 Mauren LI Ospelt 30:18,7 1:00:18,8 11:18,0
25. 794 WYSS Silvan M25 Heiligkreuz Tschuggers Tschuggers 29:38,0 1:00:26,1 11:25,3
26. 781 KOSKA Andreas M35 Davos Track Club Davos 30:20,4 1:00:27,3 11:26,5
27. 715 ROMBACH Daniel M35 Grabs Team Lauchauflauf Team Lauchauflauf 30:21,7 1:00:43,4 11:42,6
28. 631 DUFNER Marco M35 Werdenberg LGT Running Team LGT Running Team 30:22,4 1:00:43,7 11:42,9
29. 756 TSCHIRKY Fabio M25 Mels Tschuggers SC Hochwart 30:18,6 1:00:58,8 11:58,0
30. 777 KUNZ Samuel M25 Grabs 29:04,1 1:00:59,8 11:59,0
31. 762 VORBURGER Patrick M45 Ruggell LGT Running Team LGT Running Team 29:51,2 1:01:03,0 12:02,2
32. 743 STRICKER Samuel M30 Grabs ICF Buchs 30:33,4 1:01:10,9 12:10,1
33. 792 EGETER Raphael M30 Oberriet Elefantenjagdverein 31:03,7 1:01:13,1 12:12,3
34. 768 WICKI Marco M40 Buchs SG Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 30:05,2 1:01:15,7 12:14,9
35. 705 PETER Christoph M45 Grabs Team Lauchauflauf Männerriege Grabs 30:42,1 1:01:18,1 12:17,3
36. 669 KURER Dominik M40 Otelfingen 31:10,5 1:01:32,1 12:31,3
37. 680 CODONI Louis M25 Widnau 30:29,1 1:01:36,8 12:36,0
38. 786 HOFER Wolfgang M50 Lustenau R-LV Lustenau 31:07,5 1:01:37,7 12:36,9
39. 648 HALTINER Josua M20 Montlingen TSV Montlingen 30:51,3 1:01:40,9 12:40,1
40. 774 ALLENSPACH Roman M40 Wängi Laufgruppe Wängi 31:04,8 1:01:50,6 12:49,8
41. 609 BEELI Claudio M30 Oberriet LGT Running Team LGT Running Team 30:52,1 1:01:56,7 12:55,9
42. 761 VON AARBURG Mirko M45 Gams Team CB 30:18,0 1:01:59,6 12:58,8
43. 668 KUHN Manuel M20 Nesslau UHC Nesslau Sharks 31:24,4 1:02:04,7 13:03,9
44. 665 KOLLER Stefan M45 Zuzwil SG Team- CB 30:19,9 1:02:07,9 13:07,1
45. 693 ERPEN Michel M45 Bad Ragaz 29:49,6 1:02:22,9 13:22,1
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46. 771 WÜST Pascal M35 Montlingen TSV Montlingen 30:51,0 1:02:26,5 13:25,7
47. 605 BAUMANN Roger M40 Grabs You never walk alone 30:38,2 1:02:50,1 13:49,3
48. 837 FEHR Stefan M25 Eschen 31:04,6 1:02:50,4 13:49,6
49. 709 POTH Raphael M30 Looney Tunes 32:16,2 1:03:06,4 14:05,6
50. 894 EGGENBERGER Stefan M30 Grabs 32:30,1 1:03:36,7 14:35,9
51. 817 JANN Beat M45 Klosters Runningsports.ch 30:20,5 1:03:38,0 14:37,2
52. 624 CODONI Noah M25 31:30,7 1:03:41,0 14:40,2
53. 782 VETSCH Patrick M50 Gams SC Margelkopf Switzerland 31:24,4 1:03:43,0 14:42,2
54. 614 BRUNHART Thomas M50 Ruggell LGT Running Team LGT Running Team 32:02,6 1:03:47,7 14:46,9
55. 633 DÜRST Christian M45 Filzbach TV Kerenzerberg 32:33,4 1:03:48,8 14:48,0
56. 719 RUTZ Michael M45 Schmerikon STV Schmerikon 32:22,9 1:04:13,9 15:13,1
57. 751 THOMA Roger M35 Flums 30:48,4 1:04:14,3 15:13,5
58. 833 GSTÖHL Andreas M45 Eschen LGT Running Team LGT Running Team 32:31,6 1:04:28,0 15:27,2
59. 869 MÜLLER Max M60 Vilters 32:22,1 1:04:28,1 15:27,3
60. 615 BRUNI Matteo M30 Buchs 32:52,8 1:04:45,2 15:44,4
61. 766 WESENER Tom M30 Frankfurt am 31:30,6 1:05:01,5 16:00,7
62. 767 WHITE Marc M45 Paudex Vaudoise 31:41,1 1:05:03,8 16:03,0
62. 813 ALLENSPACH Nicolas M30 Grabs Team Lauchauflauf 31:44,0 1:05:03,8 16:03,0
64. 664 KOCH Fabian M35 Altstätten 33:13,5 1:05:11,4 16:10,6
65. 859 MERZ Reto M35 Wittenbach 31:01,8 1:05:13,3 16:12,5
66. 681 MÄCHLER Fabian M25 Buchs grape running club 31:49,1 1:05:17,9 16:17,1
67. 684 MARTI Fridli M50 Glarus LG Glarus LG Glarus 33:00,1 1:05:19,0 16:18,2
68. 725 SCHERRER Roland M55 Eschen LGT Running Team LGT Running Team 31:53,4 1:05:22,5 16:21,7
69. 887 SCHERRER Kaspar M40 Buchs KCR 33:08,6 1:05:23,9 16:23,1
70. 819 EGGER Christian M30 Grabs FC Grabs FC Grabs 33:46,7 1:05:35,9 16:35,1
71. 695 MÜLLER Roland M55 Grabs Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 33:42,8 1:05:38,8 16:38,0
72. 691 MEIER Thomas M50 Wil Runfit Thurgau 32:22,3 1:05:41,0 16:40,2
73. 753 TISCHHAUSER Markus M25 Oberschan 32:28,7 1:05:44,5 16:43,7
74. 718 RUHSTRAT Steven M50 Friedland Team Ruhstrat 31:46,5 1:05:44,8 16:44,0
75. 659 KELLER Fabian M30 Gamprin LGT Running Team LGT Running Team 32:14,6 1:05:58,6 16:57,8
76. 724 SCHELLANDER Raphael M25 Triesen 31:49,5 1:06:13,5 17:12,7
77. 770 WOHLWEND Nicolas M25 Ruggell 32:21,8 1:06:21,8 17:21,0
78. 871 ZOGG Florian M25 Grabs Skiclub Grabserberg Skiclub Grabserberg 33:12,1 1:06:25,9 17:25,1
79. 602 AMANN Norbert M65 Au LGT Running Team LGT Running Team 33:48,7 1:06:29,6 17:28,8
80. 797 SCHEFER Simon M50 Gams Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 33:53,0 1:06:47,2 17:46,4
81. 690 MEIER Stefan M60 Vilters Eitzinger Sports 32:48,6 1:06:47,9 17:47,1
82. 824 AKYEL Baha M55 Trübbach Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 32:47,3 1:06:48,7 17:47,9
83. 703 PENG Claudio M35 Untervaz Churer Laufbuaba Churer Laufbuaba 32:58,6 1:06:56,3 17:55,5
84. 778 KOSSERT Miklas M35 Au SG 35:19,4 1:07:11,4 18:10,6
85. 875 SCHMID Felix M55 Grabs SC Margelkopf SC Margelkopf 32:58,9 1:07:19,4 18:18,6
86. 829 DOBLER Andreas M20 Oberuzwil Team CB 32:09,3 1:07:32,2 18:31,4
87. 731 SCHNEEBELI Valentin M35 Falera LGT Running Team LGT Running Team 33:12,3 1:07:33,2 18:32,4
88. 628 DIRLEWANGER Marco M40 Buchs SG Calanda Racing Team 32:28,3 1:07:36,5 18:35,7
89. 632 DÜRR Benjamin M20 Gams STV Gams 33:26,3 1:07:45,9 18:45,1
90. 783 MARXER Rainer M55 Ruggell Schellenberger 33:28,0 1:07:50,2 18:49,4
91. 850 BECK Harald M40 Schaan TV Schaan 32:43,2 1:07:52,2 18:51,4
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91. 863 VETSCH Donat M30 Grabs Skiclub Grabserberg Skiclub Grabserberg 34:07,4 1:07:52,2 18:51,4
93. 741 STADLER Thomas M55 Buchs 33:58,6 1:07:52,6 18:51,8
94. 816 SCHWARZ Stefan M45 Grabs TV Schaan 32:18,7 1:07:55,4 18:54,6
95. 698 NÄF Fredi Näf M65 Unterwasser BEMER- Schwendihof 33:12,8 1:08:02,8 19:02,0
96. 740 SPRECHER Robin M30 Buchs SG 33:19,9 1:08:05,5 19:04,7
97. 748 SVOBODA Jiri M30 Walenstadt CK TBB 33:25,1 1:08:07,1 19:06,3
98. 738 SMIT Timo M25 Mels 33:58,3 1:08:28,4 19:27,6
99. 877 BRUGGER Rolf M50 Gams SC Margelkopf SC Margelkopf 33:21,0 1:08:31,5 19:30,7
100. 651 HAMAYA Kai-Alwin M30 Eschen LGT Running Team LGT Running Team 34:09,1 1:08:32,1 19:31,3
101. 832 RÖTHENBACHER Felix M45 Rüschlikon 34:04,9 1:08:36,4 19:35,6
102. 676 LITSCHER Berni M65 Berneck LGT Running Team MILA Rheintal 34:29,7 1:08:43,1 19:42,3
103. 666 KÖPFLI Michael M40 Wohlen bei 31:47,6 1:08:56,9 19:56,1
104. 840 HÖIN Janis JM Azmoos Judoclub Buchs Judoclub Buchs 34:51,1 1:09:00,4 19:59,6
105. 857 NEYER Ivan M40 Buchs 33:42,4 1:09:07,9 20:07,1
106. 723 SCHÄDLER Günther M55 Triesenberg LGT Running Team LGT Running Team 34:35,9 1:09:22,4 20:21,6
107. 688 MEIER Gabriel M30 Vaduz You never walk alone 33:25,6 1:09:22,8 20:22,0
108. 727 SCHILDKNECHT Roman M20 Bad Ragaz 32:17,4 1:09:32,0 20:31,2
109. 807 HOEFELEIN Mike M50 Buchs SG Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 35:14,7 1:09:32,8 20:32,0
110. 861 BERKMANN Sandro M30 Grabs 33:41,9 1:09:37,9 20:37,1
111. 720 SASSANO Giovanni M60 Grabs Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 34:38,9 1:09:45,0 20:44,2
112. 851 SPRECHER Thomas M35 Grabs Skiclub Grabserberg Skiclub Grabserberg 35:25,0 1:09:53,6 20:52,8
113. 867 LÖSER Roy M40 Lienz Team Gassenlauf 34:07,7 1:09:55,1 20:54,3
114. 678 LOHER Romeo M45 Montlingen Tour de Cross 35:20,9 1:09:58,2 20:57,4
115. 732 SCHÖNENBERGER Pit M20 Grabs 33:30,7 1:10:00,4 20:59,6
116. 687 MATHIS Michael M50 Mels TV Mels 35:04,7 1:10:03,8 21:03,0
117. 708 POGACNIK Alexander M35 Balingen You Never Walk Alone 33:25,3 1:10:05,8 21:05,0
118. 704 PEREZ Martin M30 Mels 34:45,0 1:10:16,4 21:15,6
119. 667 KRÄMER Henrik M30 Zurich 33:15,7 1:10:21,1 21:20,3
120. 653 HASLER Martin M35 Vaduz 34:58,1 1:10:22,3 21:21,5
121. 683 MARTE Lukas M35 Rankweil LGT Running Team LGT Running Team 34:36,4 1:10:34,2 21:33,4
122. 806 GHEORGHE Stefan M35 Altstätten Ursaria Helvetica 33:35,6 1:10:35,3 21:34,5
123. 682 MARQUART Gian M30 Grabs 35:26,8 1:10:58,8 21:58,0
124. 730 SCHMIDT Niklaus M30 Chur Lauf-Treff Buchs 34:31,7 1:11:23,6 22:22,8
125. 831 JÜSTRICH Ben M35 Grabs 36:47,3 1:11:35,3 22:34,5
126. 758 VIGERUST Arnfinn M65 Wangs BalRoc 35:55,2 1:11:50,3 22:49,5
127. 630 DOSCH Roman M45 Rebstein 35:34,9 1:12:02,6 23:01,8
128. 888 NEURAUTER Marcel M60 Domat/Ems 34:26,7 1:12:43,0 23:42,2
129. 852 BECK Lars M50 Triesen Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 37:10,2 1:12:50,7 23:49,9
130. 639 FLUCHER Raphael M30 Fläsch 35:25,3 1:12:54,0 23:53,2
131. 883 WEBER Markus M40 Sevelen Speedsrebellen 35:45,7 1:13:01,4 24:00,6
132. 647 GUGGENBERGER M50 Schlins LGT Running Team LGT Running Team 34:54,0 1:13:11,1 24:10,3
133. 675 LIPPUNER Marco M35 Gams 34:49,1 1:13:11,6 24:10,8
134. 842 RIBARY Remo M65 Hinteregg TRIZO 36:23,0 1:13:16,5 24:15,7
135. 775 SUMMER Markus M50 Gamprin-Ben hellblau.POWERTEAM 38:24,5 1:13:24,0 24:23,2
135. 874 HESS Michael M25 Werdenberg Rümli 35:12,7 1:13:24,0 24:23,2
137. 827 VETSCH Ralf M35 Gams 35:44,1 1:13:33,4 24:32,6
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138. 836 MERK Patrik M50 Buchs 38:31,7 1:13:35,6 24:34,8
139. 844 SCHMID Philipp M50 Grabs 36:02,1 1:13:49,4 24:48,6
140. 893 ARN Michael M45 Buchs TV Buchs 35:55,5 1:14:02,8 25:02,0
141. 656 HOBI Markus M55 Flums LGT Running Team LGT Running Team 37:35,8 1:14:04,4 25:03,6
142. 606 BECK Bernhard M35 Triesen z Vieri Läufer 37:36,3 1:14:10,1 25:09,3
143. 885 VETSCH Stefan M35 Buchs 36:08,9 1:14:13,7 25:12,9
144. 737 SIMONETTA Marco M30 Fläsch 35:04,8 1:14:21,3 25:20,5
145. 855 GÄCHTER Dominik M35 Gams 36:06,9 1:14:53,0 25:52,2
146. 734 SCHÜNGEL Edmund M40 Buchs Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 36:49,5 1:15:03,1 26:02,3
147. 736 SILIPO Bruno M45 Diepoldsau 36:46,7 1:15:37,4 26:36,6
148. 689 MEIER Kevin M20 Mauren LGT Running Team LGT Running Team 37:52,3 1:15:38,7 26:37,9
149. 712 RITTER Adrian M45 Mauren LGT Running Team LGT Running Team 38:44,8 1:16:07,5 27:06,7
150. 710 PRESTAGIACOMO Dario M40 Werdenberg FCGrabs 36:21,0 1:16:20,4 27:19,6
151. 825 BRUNNER Fabian M30 Kriessern Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 36:45,7 1:16:24,2 27:23,4
152. 729 SCHMID Markus M50 Schaffhausen Kanton Zürich IMA WhatsApp Runners 36:49,2 1:16:29,0 27:28,2
153. 839 HUTTER Tobias M20 Buchs SG Judoclub Buchs Judoclub Buchs 37:18,2 1:16:29,8 27:29,0
154. 886 GETZMANN Thomas M55 Gibswil 36:38,1 1:17:11,1 28:10,3
155. 635 EGGENBERGER Erwin M65 Grabs Zischtigshöggler 39:17,9 1:17:13,6 28:12,8
156. 891 SCHINDLER Lukas M25 Grabs 39:22,6 1:17:29,2 28:28,4
157. 750 TAPPE Axel M30 Grabs 37:53,3 1:17:35,5 28:34,7
158. 803 WEISHAUPT Marcel M40 Appenzell 36:44,7 1:17:49,1 28:48,3
159. 834 LENZI Ewald M60 Widnau LGT Running Team MILA Rheintal 36:33,4 1:18:10,1 29:09,3
160. 701 OBERHOLZER Walter M60 Abtwil 38:29,8 1:18:10,2 29:09,4
161. 728 SCHMID Fabian M25 Schaffhausen Kanton Zürich IMA WhatsApp Runners 35:04,5 1:18:15,2 29:14,4
162. 640 FREI Alexander M40 Buchs SG 36:42,7 1:18:29,2 29:28,4
163. 847 BREITSCHMID Martin M45 Grabs Skiclub Grabserberg Skiclub Grabserberg 39:04,5 1:18:30,3 29:29,5
164. 801 NIGG Rico M40 Feldkrich 38:16,4 1:18:41,1 29:40,3
165. 889 PETERER Matthias M60 Stein AR 40:03,7 1:19:04,2 30:03,4
166. 702 OEHRI Daniel M35 Mauren LGT Running Team LGT Running Team 39:13,1 1:19:10,9 30:10,1
167. 646 GIGER Markus M50 Weesen 37:56,2 1:19:28,1 30:27,3
168. 862 VETSCH Mathias M30 Grabs 38:45,8 1:19:31,3 30:30,5
169. 607 BECK Daniel M50 Schaan LGT Running Team LGT Running Team 38:49,5 1:19:51,1 30:50,3
170. 864 UEBEL Klaus M65 Idar-Oberstei Idarer TV 41:15,1 1:19:55,2 30:54,4
171. 788 SCHÖNENBERGER Peter M65 Salez Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 39:49,0 1:20:13,6 31:12,8
172. 617 BUSCH Fred M35 Urdorf 38:13,4 1:20:31,6 31:30,8
173. 644 GEBHARDT Benjamin M40 Grabs SCM 39:45,4 1:21:03,9 32:03,1
174. 822 SMAJLI Fidan M20 37:40,9 1:21:14,3 32:13,5
175. 625 HAGMANN Daniel M30 Sennwald 38:29,2 1:21:47,5 32:46,7
176. 820 MÜLLER Stefan M60 Ravensburg LG Welfen LG Welfen 39:34,5 1:21:59,3 32:58,5
177. 621 CAVALERA Fabio M40 Mauren LGT Running Team LGT Running Team 41:06,9 1:23:54,8 34:54,0
178. 649 HALTINER Kim M30 Grabs 40:57,5 1:24:21,1 35:20,3
179. 672 LENHERR Seraphin M30 Buchs LGT Running Team LGT Running Team 42:04,6 1:24:48,9 35:48,1
180. 610 BELLERI Marco M55 Buchs Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 42:01,8 1:25:29,2 36:28,4
181. 881 STURZENEGGER Sven M30 9042 38:06,2 1:25:38,0 36:37,2
182. 613 BRÜHLMANN Reto M35 Grabs 40:45,4 1:25:38,6 36:37,8
183. 764 WALTHER Christopher M30 Frankfurt am 41:21,4 1:25:44,9 36:44,1
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Rang StNr. Name Vorname (JG) Kat. Ort Team Verein Zw-Ziel Zeit Rückst.
184. 711 RISSE Tobias M30 St. Gallen - - 40:57,4 1:25:47,4 36:46,6
185. 765 WERDER Pascal M35 Haag 40:27,4 1:26:17,8 37:17,0
186. 812 KIEBER Felix M35 Zürich 42:13,8 1:27:03,5 38:02,7
187. 785 OBERDORFER Richard M50 Balgach LGT Running Team MILA Rheintal 43:14,3 1:28:35,6 39:34,8
188. 754 TITZ Sebastian M40 Fläsch 45:08,1 1:28:58,3 39:57,5
189. 637 EGLI Guido M45 Grabs Skitouring 42:33,0 1:29:08,9 40:08,1
190. 809 COSTEA Sorin M35 St. Gallen 42:30,6 1:29:16,8 40:16,0
191. 654 HEISS Christian M50 Mauren LGT Running Team LGT Running Team 41:47,8 1:29:53,2 40:52,4
192. 876 SCHÖNENBERGER M65 Uzwil Lauf-Treff Buchs 46:17,9 1:30:04,9 41:04,1
193. 890 GILLMANN Daniel M50 Sevelen 44:04,2 1:31:22,1 42:21,3
194. 823 SUENDERHAUF Marco M40 Urdorf 48:08,2 1:31:58,2 42:57,4
195. 612 BRUGGNER Sandro M25 Jona 43:59,0 1:32:01,3 43:00,5
196. 714 ROIDER Dominik M25 Buchs SG 43:23,4 1:32:39,7 43:38,9
197. 670 LEDERMANN Martin M45 Chur alpinrunner.ch 46:20,2 1:33:33,4 44:32,6
198. 726 SCHIERSCHER Rouven M35 Ruggell LGT Running Team LGT Running Team 45:57,8 1:34:07,4 45:06,6
199. 716 ROY Markus M45 Dornbirn Ts Dornbirn 43:20,3 1:34:38,4 45:37,6
200. 808 ROTHMUND Marcel M50 Schaan You never walk alone SRC Vaduz 46:10,8 1:34:59,2 45:58,4
201. 848 ABÄCHERLI Walter M65 Hinwil SC am Bachtel 46:44,2 1:35:07,6 46:06,8
202. 798 MORGER Mario M55 Unterterzen Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 46:59,1 1:36:42,1 47:41,3
203. 759 VÖGELI Bernhard M65 Buchs SG Lauf-Treff Buchs Lauf-Treff Buchs 48:23,4 1:37:43,0 48:42,2
204. 873 LOCHER Urs M65 Altstätten Lauftreff Altstätten 48:38,4 1:38:51,4 49:50,6
205. 895 HARDEGGER Ramon JM Gams Judoclub Buchs Judoclub Buchs 47:41,3 1:40:23,1 51:22,3
206. 789 MATTLE Werner M50 Oberriet SG 45:23,9 1:40:52,6 51:51,8
207. 642 GANTENBEIN Andi M50 Grabs LGT Running Team LGT Running Team 47:23,5 1:42:38,2 53:37,4
208. 674 LIMACHER Franz M65 Grabs Limacher Family 50:57,8 1:43:09,5 54:08,7
209. 802 GABATHULER Marc M30 Rüthi 44:30,9 1:45:28,7 56:27,9
210. 868 WAHL Fabian M60 Buchs 54:49,0 1:48:30,0 59:29,2
211. 866 SCHIEFER Hannes M60 Rankweil 50:52,0 1:53:23,1 64:22,3
212. 626 ASKAR Deniz M30 Rüthi LGT Running Team LGT Running Team 54:04,2 1:59:19,4 70:18,6

Anzahl Teilnehmer: 280
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