
Platz Name Nat. Jg. AK Verein Zeit Rücksta

Stäffeleslauf
Frauen
1. Sarah Seher 2007 weibliche Jugend U18 Towerrunning Germany e.V. 10:13 --
2. Claudia Maria 1985 Seniorinnen W35 Towerrunning Germany 10:46 +33
3. Lara Elea Eckhardt 1999 Frauen LAC Frankenthal 10:54 +41
4. Esther Johnen 1980 Seniorinnen W40 TVO 12:17 +2:04
5. Michaela 1982 Seniorinnen W40 Post-SV Tübingen 12:27 +2:14
6. Ina Seher 1973 Seniorinnen W50 Towerrunning Germany e.V. 13:08 +2:55
7. Christine 1966 Seniorinnen W55 SG Stern Gaggenau 13:16 +3:03
8. Kerstin Hartmann 1971 Seniorinnen W50 Ssc Karlsruhe 13:38 +3:25
9. Leonie Großkopf 2003 weibliche Jugend U23 Neurologisches 13:49 +3:36
10. Claudia Klumpp 1976 Seniorinnen W45 Tri-Team SSV Ettlingen 13:54 +3:41
11. Birgit Ohngemach 1968 Seniorinnen W55 SC Neubulach 14:13 +4:00
12. Fabienne Wentsch 2010 weibliche Jugend U16 TSV Wildbad 15:02 +4:49
13. Lara Baier 1998 Frauen SC Dortelweil 15:02 +4:49
14. Sandra Taraborrelli 1982 Seniorinnen W40 15:07 +4:54
15. Chrissy Lange 1991 Seniorinnen W30 Crazy Burpee Machines 15:18 +5:05
16. Mustafa Valbona 1995 Frauen 15:28 +5:15
17. Johanna Baur 2000 Frauen 15:32 +5:19
18. Melanie Beuttler 1976 Seniorinnen W45 Therme LT Böblingen 15:33 +5:20
19. Lilly Brose 1985 Seniorinnen W35 15:40 +5:27
20. Claudia Krauß 1990 Seniorinnen W30 Crazy Burpee Machines 15:42 +5:29
21. Miriam Nord 1976 Seniorinnen W45 Therme LT Böblingen 15:54 +5:41
22. Daniela Treude 1994 Seniorinnen W30 15:55 +5:42
23. Natascha Jeschick 1989 Seniorinnen W35 15:56 +5:43
24. Hannah Reuscher 1987 Seniorinnen W35 CrossFit Helden 16:21 +6:08
25. Kim Baier 2000 Frauen Frankfurt-Fechenheim 16:24 +6:11
26. Lisa Schramm 1997 Frauen 16:33 +6:20
27. Karin 1962 Seniorinnen W60 Gazelle Pforzheim 16:40 +6:27
28. Evelyn Piche 1984 Seniorinnen W40 1.FC Egenhausen 16:41 +6:28
29. Sabine Eckert 1985 Seniorinnen W35 16:42 +6:29
30. Stephanie 1993 Seniorinnen W30 16:45 +6:32
31. Steffi Bär 1985 Seniorinnen W35 16:51 +6:38
32. Doreen Roblick 1983 Seniorinnen W40 TSV Wildbad 16:52 +6:39
33. Lena Gutjahr 1978 Seniorinnen W45 17:03 +6:50
34. Martina Pachala 1977 Seniorinnen W45 Therme LT Böblingen 17:16 +7:03
35. Nancy Weber 1988 Seniorinnen W35 Zweirad Weber 17:22 +7:09
36. Dijana Djokic 1992 Seniorinnen W30 17:31 +7:18
37. Lisa Morlock 1988 Seniorinnen W35 17:33 +7:20
38. Annelene Cristi 1988 Seniorinnen W35 Crossfit Helden 17:52 +7:39
39. Manuela Brunk 1981 Seniorinnen W40 18:08 +7:55
40. Sonja Geuss 1979 Seniorinnen W45 SV Rotfelden 18:17 +8:04
41. Juliane Schmidt 1992 Seniorinnen W30 18:19 +8:06
42. Annika Seher 2010 weibliche Jugend U16 Towerrunning Germany e.V. 18:24 +8:11
43. Annika Riemer 1987 Seniorinnen W35 TSV Wildbad 18:55 +8:42
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44. Gudrun Senkel 1988 Seniorinnen W35 Neurologisches 18:57 +8:44
45. Giulia Cristi 2009 weibliche Jugend U16 Crossfit Helden 18:58 +8:45
46. Alissa Krusche 2010 weibliche Jugend U16 Neurologisches 18:59 +8:46
47. Martina Hirneise 1986 Seniorinnen W35 19:07 +8:54
48. Ariane Preher 1980 Seniorinnen W40 TRT Remchingen 19:20 +9:07
49. Sandra Wentsch 1980 Seniorinnen W40 TSV Wildbad 19:20 +9:07
50. Simone Starke 1980 Seniorinnen W40 19:22 +9:09
51. Josephine Stöhr 1986 Seniorinnen W35 1. FC Egenhausen 19:26 +9:13
52. Manuela Schwarz 1991 Seniorinnen W30 19:38 +9:25
53. Franka Kißig 2010 weibliche Jugend U16 Neurologisches 19:38 +9:25
54. Katharina Wienholz 1988 Seniorinnen W35 1.FC Egenhausen 19:47 +9:34
55. Fanny Schulze 2008 weibliche Jugend U18 TSV Wildbad 20:00 +9:47
56. Corinna Matzek 1997 Frauen 20:16 +10:03
57. Irmgard Treiber 1955 Seniorinnen W65 TSV Wildbad 20:18 +10:05
58. Anastasia Dorn 1988 Seniorinnen W35 CrossFit Helden 20:30 +10:17
59. Uta Heidt 1979 Seniorinnen W45 20:31 +10:18
60. Jessica Dalcolmo 1992 Seniorinnen W30 20:32 +10:19
61. Elena Höhn 1996 Frauen TSV Wildbad 21:00 +10:47
62. Jana Dießner 1989 Seniorinnen W35 21:43 +11:30
63. Lena Müller 1997 Frauen Neurologisches 22:15 +12:02
64. Kamila Hofmann 1985 Seniorinnen W35 22:39 +12:26
65. Romy Kißig 1980 Seniorinnen W40 Neurologisches 23:09 +12:56
66. Verena Krumma 1978 Seniorinnen W45 23:39 +13:26
67. Sabrina Salamone 1982 Seniorinnen W40 CrossFit Helden 23:45 +13:32
68. Sandra Barth 1977 Seniorinnen W45 23:47 +13:34
69. Angela 1959 Seniorinnen W65 TSV Wildbad 23:55 +13:42
70. Hannelore 1957 Seniorinnen W65 LT Altburg 25:31 +15:18
71. Jennifer Paschke 1994 Seniorinnen W30 Kauppis 26:05 +15:52
72. Stella Salamone 2009 weibliche Jugend U16 CrossFit Helden 26:19 +16:06
73. Zdenka Miletic 1965 Seniorinnen W55 Neurologisches 28:37 +18:24
74. Vanessa Sommer 1993 Seniorinnen W30 WSN Calw 29:22 +19:09
75. Anna Mazur 1976 Seniorinnen W45 29:33 +19:20
76. Dali Ratkovic 1977 Seniorinnen W45 29:34 +19:21
77. Yvonne Bossert 1975 Seniorinnen W45 Kauppis 40:42 +30:29
Männer
1. Christian Riedl 1980 Senioren M40 Towerrunning Germany 08:00 --
2. Michael Sturm 1992 Senioren M30 Towerrunning Germany 08:51 +51
3. Andreas Crivellin 1980 Senioren M40 08:54 +54
4. Thomas Hunter 1991 Senioren M30 LTG Kämpfelbach 09:01 +1:01
5. Sebastian Kienle 1984 Senioren M40 Stadtwerke Mühlacker 09:29 +1:29
6. Tobias Fischer 1995 Männer Last Resort Mountain Team 09:33 +1:33
7. Axel Müller 1975 Senioren M45 Towerrunning Germany 09:52 +1:52
8. Ralf Hascher 1979 Senioren M45 10:15 +2:15
9. Christoph 2009 männliche Jugend U16 SZ Calmbach 10:31 +2:31
10. Dominic Pfeil 1982 Senioren M40 10:33 +2:33
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11. Markus Crnjak 1974 Senioren M50 Towerrunning Germany 10:54 +2:54
12. Christophe Frietsch 1995 Männer Offroadrunners Nordschwarzwald 11:12 +3:12
13. Michael Geiger 1973 Senioren M50 Crazy Burpee Machines 11:14 +3:14
14. Robin Ronecker 1994 Senioren M30 - 11:15 +3:15
15. Leopold Schätzle 1988 Senioren M35 11:22 +3:22
16. Christian Meerwarth 1994 Senioren M30 Deutschland 11:37 +3:37
17. Christoph Degel 1989 Senioren M35 Karlsruher Lemminge 11:44 +3:44
18. Franz Maier 1962 Senioren M60 Towerrunning Germany / SG Nußloch 11:45 +3:45
19. Christoph Prockl 1976 Senioren M45 11:48 +3:48
20. Hans-Peter 1966 Senioren M55 MTV Kronberg / TRG 11:52 +3:52
21. Michael Witt 1976 Senioren M45 12:00 +4:00
22. Gabriel Umbeer 2009 männliche Jugend U16 SV Oberkollbach 12:02 +4:02
23. Emilio Rothfuss 2010 männliche Jugend U16 Eintracht Frankfurt 12:19 +4:19
24. Luis Ruff 2008 männliche Jugend U18 TSV Wildbad 12:20 +4:20
25. Marco Tscholl 1999 Männer MEDENTiKA 12:21 +4:21
26. Dennis Rau 1994 Senioren M30 12:23 +4:23
27. Joachim Renner 1979 Senioren M45 Post-SV Tübingen 12:27 +4:27
28. Fabian Tscholl 1996 Männer SV Oberkollbach 12:27 +4:27
29. Michael Seher 1968 Senioren M55 Towerrunning Germany e.V. 12:34 +4:34
30. Max Koch 2006 männliche Jugend U20 12:36 +4:36
31. Manuel Kessler 1982 Senioren M40 Towerrunning Germany e. V. 12:42 +4:42
32. Noah Schommer 2008 männliche Jugend U18 12:44 +4:44
33. Stephen Hunter 1959 Senioren M65 LTG Kämpfelbach 12:49 +4:49
34. Christian Falk 1982 Senioren M40 Offroadrunners Nordschwarzwald 12:53 +4:53
35. Rainer Faist 1969 Senioren M55 Kauppis 12:54 +4:54
36. Felix Koch 2009 männliche Jugend U16 13:03 +5:03
37. Lukas Betzelt 2006 männliche Jugend U20 TSV Wildbad 13:05 +5:05
38. Gerrit Löw 1989 Senioren M35 13:06 +5:06
39. Mike Pilz 1968 Senioren M55 Medentika 13:07 +5:07
40. Uli Ohngemach 1968 Senioren M55 SC Neubulach 13:09 +5:09
41. Niclas Blum 1995 Männer Offroadrunners Nordschwarzwald 13:11 +5:11
42. Michael 1978 Senioren M45 13:19 +5:19
43. Oliver Banholzer 1978 Senioren M45 13:31 +5:31
44. Marcel Günthner 1986 Senioren M35 Medentika 13:39 +5:39
45. Hans Herschel 1961 Senioren M60 SC Önsbach 13:45 +5:45
46. Andreas Klumpp 1973 Senioren M50 Running Klumpps 13:48 +5:48
47. Joachim Seeger 1971 Senioren M50 VFL Freudenstadt 13:49 +5:49
48. Luis Biskic 2011 männliche Jugend U16 SV Oberkollbach 13:58 +5:58
49. Marco Schommer 1971 Senioren M50 14:02 +6:02
50. Daniel Kettler 1980 Senioren M40 Running Team Steigerstraße 14:03 +6:03
51. Philipp Wieland 1990 Senioren M30 14:04 +6:04
52. Viet Bui 1995 Männer 14:12 +6:12
53. Christian Renner 1974 Senioren M50 LTG Kämpfelbach 14:19 +6:19
54. Florian Schlegel 1979 Senioren M45 Neurologisches 14:19 +6:19
55. Manfred Kaiser 1958 Senioren M65 Towerrunning Germany / Bad Vilbel 14:27 +6:27
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56. Hasan Hüseyin 1988 Senioren M35 Towerrunning Germany 14:32 +6:32
57. Dieter Held 1958 Senioren M65 14:34 +6:34
58. Sebastian 1983 Senioren M40 LC Hassloch 14:35 +6:35
59. Peter Schmidt 1972 Senioren M50 14:36 +6:36
60. Jannik Schmelz 1996 Männer Sprintteam Wetzlar 14:40 +6:40
61. Alexander Fleischer 1999 Männer 14:43 +6:43
62. Marcel Stefan 1995 Männer 14:53 +6:53
63. Rainer Loos 1962 Senioren M60 14:57 +6:57
64. Günter Krehl 1948 Senioren M75 VfL Ostelsheim 15:00 +7:00
65. Markus Kalmbach 1971 Senioren M50 1.FC Egenhausen 15:05 +7:05
66. Marius Betzelt 2008 männliche Jugend U18 TSV Wildbad 15:05 +7:05
67. Sascha Treuten 1975 Senioren M45 Therme LT Böblingen 15:06 +7:06
68. Denis Stepusin 1976 Senioren M45 Ssc 15:07 +7:07
69. Rudolf Janetzke 1985 Senioren M35 Fitnesstime 15:08 +7:08
70. Andreas Hientzsch 1962 Senioren M60 15:12 +7:12
71. Leopold Kugler 1966 Senioren M55 15:12 +7:12
72. Thomas Hübner 1977 Senioren M45 Offroadrunners Nordschwarzwald 15:15 +7:15
73. Julian Fleck 1994 Senioren M30 15:15 +7:15
74. Ralf Bender 1963 Senioren M60 Durmersheim 15:25 +7:25
75. Chris Blechschmidt 1994 Senioren M30 15:28 +7:28
76. Uwe Baum 1963 Senioren M60 Neurologisches 15:30 +7:30
77. Benedikt Stahl 1991 Senioren M30 15:33 +7:33
78. Alexander Nord 1974 Senioren M50 Therme LT Böblingen 15:34 +7:34
79. Julian Gießler 2009 männliche Jugend U16 15:39 +7:39
80. Roland Lang 1960 Senioren M60 15:45 +7:45
81. Elmar Böing 1967 Senioren M55 15:50 +7:50
82. Michael 1959 Senioren M65 16:01 +8:01
83. Jürgen Rupp 1963 Senioren M60 LMS stuttgart 16:10 +8:10
84. Toni Mp. 1989 Senioren M35 Deutschland 16:16 +8:16
85. Thomas Rathfelder 1964 Senioren M60 LT Altburg 16:17 +8:17
86. Jochen Henze 1987 Senioren M35 16:20 +8:20
87. Frank Wentsch 1969 Senioren M55 TSV Wildbad 16:28 +8:28
88. Luca Ellerbrock 1998 Männer 16:32 +8:32
89. Hans Kern 1955 Senioren M65 1.FC Egenhausen 16:41 +8:41
90. Mario De Marco 1983 Senioren M40 CrossFit Helden 16:47 +8:47
91. Zeljko Vrbat 1982 Senioren M40 17:00 +9:00
92. Remy Harpes 1979 Senioren M45 CGDIS CIS Useldingen 17:03 +9:03
93. Philipp Henne 1996 Männer WSN Calw 17:09 +9:09
94. Jonas Müller 2004 männliche Jugend U23 Neurologisches 17:10 +9:10
95. Catalin Florin Lupu 1999 Männer 17:21 +9:21
96. Paul Smolarek 1970 Senioren M50 17:22 +9:22
97. Gerd Rothfuß 1962 Senioren M60 Medentika 17:27 +9:27
98. Umberto Cristi 1987 Senioren M35 Crossfit Helden 17:32 +9:32
99. Jürgen Rau 1965 Senioren M55 Treppenschnecken 17:41 +9:41
100. Joachim Schindele 1983 Senioren M40 CrossFit Helden 17:51 +9:51
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101. Steffen Buchholz 1994 Senioren M30 18:08 +10:08
102. Steffen Geiger 1971 Senioren M50 18:14 +10:14
103. Benjamin Fischer 1991 Senioren M30 1. FC Egenhausen 18:17 +10:17
104. Holger Grosskopf 1958 Senioren M65 TV Ori 18:29 +10:29
105. Martin Gabel 1975 Senioren M45 18:32 +10:32
106. Eric Zerr 1997 Männer 18:33 +10:33
107. Markus Braun 1973 Senioren M50 18:35 +10:35
108. Andrzej Mazur 1976 Senioren M45 18:41 +10:41
109. Marko Hübner 1980 Senioren M40 Neurologisches 18:41 +10:41
110. Rüdiger Topel 1967 Senioren M55 18:48 +10:48
111. Stephan Gams 1969 Senioren M55 19:06 +11:06
112. Mark Willekes 1972 Senioren M50 19:12 +11:12
113. Axel Armbruster 1980 Senioren M40 Towerrunning Germany 19:13 +11:13
114. Sven Bornert 1992 Senioren M30 Red Bull Germany 19:14 +11:14
115. Helmut von Kraus 1958 Senioren M65 TSV 19:17 +11:17
116. Jörg Oswald 1971 Senioren M50 Treppenschnecken 19:52 +11:52
117. Stefan Riemer 1982 Senioren M40 TSV Wildbad 19:57 +11:57
118. Thomas Vögtlin 1960 Senioren M60 SK Freiburg-Zähringen 1887 e.V. 20:09 +12:09
119. Manuel Söll 1991 Senioren M30 Deutschland 20:21 +12:21
120. Werner Rentschler 1950 Senioren M70 VfB Pfinzweiler 20:50 +12:50
121. Dietmar Lenz 1954 Senioren M70 TSV Mühlhausen 21:22 +13:22
122. Reiner Bauschlicher 1959 Senioren M65 21:23 +13:23
123. Michael Sommer 1958 Senioren M65 Privat 21:56 +13:56
124. Jan-Philipp Schmidt 1987 Senioren M35 21:59 +13:59
125. Stefan Mellenthin 1971 Senioren M50 Towerrunning Germany 22:30 +14:30
126. Günter Baier 1940 Senioren M80 DJK Hattersheim 22:30 +14:30
127. Alwin Wurster 1940 Senioren M80 Ebershardt 22:31 +14:31
128. Jochen Züfle 1985 Senioren M35 Kauppis 23:03 +15:03
129. Ralf Kiefer 1975 Senioren M45 Team X Challenge Montafon 23:23 +15:23
130. Wolfgang Treiber 1960 Senioren M60 TSV Wildbad 24:21 +16:21
131. Kim Rothfuß 1977 Senioren M45 26:02 +18:02
132. Matthias Kipphan 1981 Senioren M40 26:07 +18:07
133. Walter 1947 Senioren M75 LT Altburg 27:11 +19:11
134. Mario Schraft 1988 Senioren M35 28:34 +20:34
135. Siegfried Schäfer 1952 Senioren M70 29:02 +21:02
136. Sebastian Lechner 1984 Senioren M40 Kauppis 29:03 +21:03

Anzahl Teilnehmer: 213
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